
MARIA LUIZA MATOS  
  

(22) 99932-1234 |marialuizadanieldematos672@gmail.com  

 Macaé (Lagomar) |19anos  

  

OBJETIVO  

Busco uma oportunidade para desenvolver minhas habilidades, 
contribuir com a equipe e crescer profissionalmente, sempre com 
responsabilidade e vontade de aprender.  

  

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL  

 

Betcel Informática | Macaé - RJ  

Recepcionista e Auxiliar  

Período: 2023 - 6 meses  

 Responsável pela recepção e atendimento aos clientes, prestando 
suporte geral.  

Realização de tarefas de limpeza e organização da loja.  

  

Centauro (Produtos Esportivos) | Macaé - RJ  

Jovem Aprendiz / Auxiliar de Loja Período: 2024/2025 (total de 8 

meses) niciei como Jovem Aprendiz no estoque, auxiliando na 

organização e recebimento de mercadorias (3 meses).  

Fui efetivada como Auxiliar de Loja, dando apoio no setor de calçados 
(5 meses).  

  



ESCOLARIDADE  

Ensino médio completo  

  

CURSOS  

  

Informática Avançada  

2023 - 2024  

  

HABILIDADES  

Organização  

Disponibilidade  

Comprometimento  

Adaptabilidade  

Aprendo Rápido  

Pontualidade  
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