
Objetivo
Quero desenvolver minhas habilidades e também
contribuir para o sucesso da empresa. Em busca de
uma oportunidade para desenvolver e melhorar
meus conhecimentos, e também algo que possa me
instruir de forma crescente e contínua.

Qualificação Pessoal 

Excelente capacidade de comunicação, 
relacionamento interpessoal e ótima 
eloquência verbal.

Experiência profissional
Só ofertas supermercados 
Cargo: feirante 
Período: 1 ano 

  • Soma hotel LTDA 
  • Cargo:camareira 
  •  Periodo: 1 ano 

  • G Ribeiro fontes 
  • Cargo: auxiliar de serviços de alimentação 
  • Periodo: 5 meses 
  
  • Pousada mar Bella 
  • Cargo: ajudante de cozinha 
  • 5 meses 

  • Porto do sabor (Plaza Macaé)
  • Cargo: auxiliar de cozinha 
  • Periodo: 1 ano 

 

   

Ensino médio completo 
Curso: frentista ( posto BR )
Logística (SENAC)

Formação

Gilmara da Silva Oliveira 
Marateen35@yahoo.com 

22 99840-0231/ 22 99850-2750

Bairro: miramar-
Cidade : Macaé , Estado RJ


