
 Sérgio Conceição do Paraíso  

 
Nacionalidade: Brasileiro Data de Nascimento: 15/05/1983  

Endereço: Rua 27 Lote 01 Quadra 22, Bairro: Bandeirantes 01 Tanguá/RJ  

TEL: (21) 99741-8410  EMAIL: sergiomjs@gmail.com  

 

HABILIDADES  

Tenho comprometimento, sou esforçado, dedicado, tenho fácil relacionamento interpessoal e tenho 

facilidade para aprender.  

FORMAÇÃO ACADÊMICA  

Graduação Tecnológica em Processos Gerências – Cursando: Uniasselvi, término 2025/2  

Técnico em Eletromecânica – cursando Escola Técnica São Marino, Término 2025 

 

 

CURSOS & APERFEIÇOAMENTO

 

Curso de Assistente Administrativo – Instituto Federal                                                                                                           

Informática Office – Prepara Cursos                                                                                                                             

Gestão Empresarial -  Skillid                                                                                                                                       

Vigilante (com ATA) Escudeiro  

  

EXPERIÊNCIA    

                Empresa: Multiply Serviços de Manutenção Ltda  

 Cargo: Auxiliar Administrativo – 11/04/2023 á 02/03/2024 

Empresa: Prefeitura Municipal de Tanguá  

Cargo: Supervisor Administrativo   

Período: 09/01/2022 à 30/04/2023  

Empresa: Centro de Distribuição Alvorada - Supermarket  

Cargo: Deposista/Conferente e CPD  

Período: 01/07/2020 à 21/09/2021  

Empresa: Niterói Park  

Cargo: Atendente Comercial  

Período: 01/04/2015 à 05/11/2016  

Empresa: Romagnole Artefatos de Concretos    

Cargo: Auxiliar de Produção  

Período: 09/11/2013 à 01/07/2014  

Empresa: Construtora Barbosa Mello - Comperj   

Cargo: Auxiliar Administrativo  

               Período: 10/07/2012 à 01/03/2013  

Empresa: Emitang Empresa de Mineração    

Cargo: Auxiliar Administrativo e Almoxarife   

Período: 14/09/2010 à 21/07/2012  
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