
 

 

 

 
 
 
Resumo  Profissional: 
 
Sou profissional com sólida experiência em Segurança do Trabalho e Gestão Operacional, tendo 
atuado em cargos de liderança, como Coordenadora de Segurança do Trabalho e Supervisora de 
Operações. Ao longo da minha carreira, fui responsável pela coordenação de atividades de segurança, 
elaboração de normas internas, e treinamento de equipes, sempre visando a prevenção de riscos e 
a conformidade com a legislação vigente. Também gerenciei programas de saúde ocupacional, 
indicadores de SST e a atuação de comissões internas de prevenção de acidentes (CIPA). Tenho 
experiência em supervisão de operações logísticas, com foco em otimização de rotas e controle de 
performance de frotas, além de atuação em auditorias e gestão de qualidade. Minha formação 
técnica e cursos especializados complementam minha atuação profissional. 
 
Experiência Profissional: 
 
Empresa: Horizonte Logística/Ambev 
Cargo: Coordenadora de segurança do Trabalho Líder 
Período: 11/2023 até  04/2025 
Atribuições: Atuei na coordenação das atividades de Segurança do Trabalho, promovendo a 
prevenção de riscos e garantindo o cumprimento da legislação vigente. Elaborei normas internas, 
acompanhei perícias técnicas, gerenciei indicadores de SST e supervisionava o funcionamento da 
CIPA, programas de saúde ocupacional e ações de Gente & Gestão. Conduzi treinamentos, 
consultorias internas e padronização de processos, assegurando conformidade com as diretrizes 
corporativas e exigências do cliente. Também fui responsável pela gestão de EPIs, patrimônio, 
equipe técnica e passivos trabalhistas em parceria com o jurídico. 
 
Empresa: Horizonte Logística/Ambev 
Cargo: Supervisor de Operações Rota 
Período: 01/2023 até 11/2023 
Atribuições: Supervisionava as operações logísticas relacionadas à roteirização e desempenho das 
frotas, assegurando o cumprimento dos prazos e necessidades operacionais do cliente. Realizava o 
monitoramento das viagens em tempo real junto à central de controle, repassando informações 
estratégicas à Ambev. Era responsável pela emissão e conferência de documentos fiscais e 
conhecimentos de transporte, além de encaminhamento para validação financeira. Também 
acompanhava o faturamento de freteiros em rotas específicas e o controle de paradas operacionais 
e técnicas das frotas, otimizando a performance e a produtividade das operações. 
 
Empresa: SEA Telecom 
Cargo: Técnico de segurança do Trabalho Líder 
Período: 04/2021 até  08/2022 
Atribuições: Atuei como Técnica de Segurança do Trabalho Líder, sendo responsável pela 
implementação de políticas de SST, realização de auditorias e inspeções em campo, além do 
acompanhamento de indicadores e elaboração de estatísticas da área. Desenvolvia ações 
educativas, participava de perícias e fiscalizações e acompanhava a execução de serviços 
operacionais em diferentes localidades. Realizava investigações de acidentes e recomendava 
medidas corretivas e preventivas, bem como gerenciava a documentação técnica. Também 
colaborava com a adoção de tecnologias seguras e práticas alinhadas às normas vigentes. 
 
Empresa: ENDICON- Engenharia/ Equatorial Energia 
Cargo: Supervisora de Qualidade 

Solteira-37 anos 
Belém-Pará 

Telefones: (91)983165328 
E-mail: thai_tst@outlook.com 

WhatsApp: https://wa.me/5591983165328 
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Período: 02/2014 até  06/2014 
Atribuições: Atuei como Supervisora de Qualidade, prestando suporte ao Sistema de Gestão da 
Qualidade por meio da análise de normas, organização documental e controle de processos 
internos. Acompanhava a conformidade dos procedimentos com os padrões estabelecidos, 
contribuindo para a melhoria contínua e alcance dos indicadores de desempenho. Realizava 
atividades de apoio administrativo técnico, monitoramento de requisitos normativos e auxiliava na 
padronização de processos com foco na eficiência e conformidade das operações. 
 
Formação e Cursos: 
 
Curso: Técnico de Segurança do Trabalho 
Instituição: Sistema Integrado de Educação Básica e Profissional do Pará. (SIEPA) 
Término: 03/2014 
 
Curso: CBSP- Curso Básico de Segurança de Plataforma 
Instituição: West Group 
Validade: 07/2030 
 
Curso: HUET- Treinamento de escape de aeronave submersa 
Instituição: West Group 
Validade: 07/2030 
 
Curso: NR 33- Treinamento Inicial em Espaços Confinados Trabalhadores Autorizados e Vigias 
Instituição: West Group 
Validade: 07/2026 
 
Curso: NR 35- Treinamento De Capacitação Para Trabalho Em Altura 
Instituição: West Group 
Validade: 07/2027 
 
Curso: NR 37- Treinamento Básico em segurança e saúde no Trabalho em Plataformas de Petróleo 
Instituição: West Group 
Validade: 07/2030 
 
Curso: Curso Técnicas de Gestão da Qualidade 
Instituição: SENAI 
Término: 11/2019 
 
Curso: SGQ- Curso Auditoria Interna do Sistema de Gestão da Qualidade (ISO9001) 
Instituição: Arquia Serviços e Treinamentos- Endicon 
Término: 02/2016 
 
Informações Complementares:  
 
Inglês:Básico 
Nível de informática (Offices e Internet): Intermediário 
Vacinas em dia. 
CHN: A/B 
Disponível para viagens e mudanças de estado, conforme solicitado pela empresa. 


