TAINA DOS SANTOS AMORIM

Jorge dos santos galante (N Sra da ajuda), Macaé, RJ 27917320
27998775410 - tainaamorim794@gmail.com

RESUMO PROFISSIONAL

RESUMO DE QUALIFICACOES

Cozinheira apta a desenvolver novas receitas e treinar novos membros da equipe da
cozinha. Com facilidade para aprender novas técnicas culinarias e organizado para
manter 0 ambiente de trabalho com alta produtividade e qualidade, contribuindo para a
satisfacdo do cliente.

Estudante recente na area de gastronomia com grande disposicdo para o aprendizado.
Capaz de oferecer um servico de qualidade através de conhecimentos praticos e boas
habilidades interpessoais, visando o desenvolvimento profissional.

HISTORICO PROFISSIONAL

06/2023 - 12/2024  Cozinheira geral
L& mignon - RJ, Macaé

e Treino e gerencio profissionais para a cozinha

e Busco produtos alimentares de qualidade, criando uma experiéncia gastrondmica
superior

e Trabalho efetivamente com todos os funcionarios, promovendo um ambiente de
trabalho positivo, criando estratégias para alinhar a eficacia e eficiéncia

¢ Trabalho e oriento os profissionais a trabalharem de acordo com as
regulamentacgdes de seguranga alimentar

08/2020 - 04/2022  Atendente de restaurante
Recanto miramar - Das laranjeiras , Es

e Atencdo as necessidades do saldo, garantindo a entrega rapida de forma a evitar o
esfriamento dos pratos.

¢ Organizacdo do saldo com atencéo a higiene e presenca dos utensilios necessarios,
evitando reclamacdes de clientes.

e Sugestdo de entradas, pratos principais e bebidas, apresentando as opgoes
conforme o perfil do cliente.

01/2020 - 01/2021  Assistente Geral
Iate Clube Do Espirito Santo - Espirito Santo, ES
¢ Auxiliando na organizacdo de arquivos, controle de correspondéncias, emissao ou
lancamento de nota fiscal, elaboracdo de planilhas e relatorios gerenciais



01/2016 - 01/2019

FORMACAO ACADEMICA

05/2024

05/2023

01/2020 - 05/2023

HABILIDADES E COMPETENCIAS

PERSONALIZADO

Repositor
Bom Preco Ltda - BA
¢ Reposicdo e organizacdo de produtos nas prateleiras de acordo com os padrdes da
loja
e Mantido
e Inventério para garantir a disponibilidade de produtos para os clientes
e Ajudou os clientes a encontrar produtos e responder a perguntas sobre
disponibilidade de estoque
e Colaborou com a equipa para cumprir as metas de vendas da loja

Lideranca e Gestao De Equipes
ENAP
Concluido

Boas Praticas de Manipulag¢iao em Servicos de Alimentacio
ENAP
Concluido

Graduacao: Tecnologia Em Logistica
Estacio - Jacaraipe, Es
Concluido

Selecéo de ingredientes
Corte de ingredientes
Preparo de ingredientes
Seguir orientacdes

Manter a qualidade do trabalho
Organizacgéo

Limpeza

Habilidades decorativas na montagem
Atender a exigéncias especificas de pratos

Preparo de refeicGes em larga escala Criatividade para inovar nas receitas
Trabalho em equipe Lideranca eficaz de equipes de cozinha
e Agir sob pressao e Agilidade para lidar com altas

demandas

Idade: 27



