VANESSA OLIVEIRA DA SILVA

Brasileira, solteira, 37 anos.

% +5554 98164-6125

E vanessa.w.comercial@gmail.com

@ Av. Otoniel G. Tavares, 945 S. J. Barreto, Macae - RJ

05/09/1988

OBJETIVO

Atuar como Técnica de Seguranga do Trabalho, contribuindo com a prevencéo de acidentes e a promocao da
salde e seguranca no ambiente corporativo, conforme a legislacao vigente e boas praticas do setor. Tenho
disponibilidade total para viagens, mudancas e diferentes escalas de trabalho. Possuo também formacao
complementar e qualificacdo para atuagdo como Taifeira Maritima (TAA, CIR valida), ou Offshore, podendo
agregar em atividades de apoio conforme a necessidade da embarcagéo ou empresa contratante.
Documentagéo e vacinas atualizadas (incluindo Febre amarela, CIVP, COVID-19...).

FORMACAO

T-HUET (Tropical Helicopter Underwater Escape Training) — ReliOn — Validade 08/2029

CBSP (Curso Bésico de Seguranca de Plataforma) — Ocean Green - Validade 08/2030

MCIA (Curso de Manobra e Combate a Incéndio de Aviagcdo) - Em andamento

CACI (Curso Avancado de Combate a Incéndio) — Em andamento

Curso de Adaptagao para Aquaviarios - CAAQ-CTS (Capitania Fluvial da Amaz6nia Ocidental) - Concluido em 2025
Capacitacéo de Taifeiro 180h - Centro de Treinamento Maritimo Portside - Concluido em 2025

Superior em Administracéo - UNIFACS -Universidade Salvador, Laureate - Trancado - 2017

Técnico Em Seguranca Do Trabalho - SENAI (Prémio de mérito estudantil) - Concluido em 2015

Ensino Médio Completo - Colégio Rotary - Concluido em 2007

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

02/2024 a 11/2024 - Metaltecss Revestimentos - Func¢do: Técnica de Seguranga do Trabalho
AtribuigGes:

* Investigagao de acidentes

» Formulagdo, acompanhamento e avaliagdo de procedimentos de segurangado trabalhador

* Treinamento de funcionarios, terceiros e visitantes;

+ Avaliac&o de risco

* Inspecéo de maquinas e equipamentos

* Entrega, controle e fiscalizagdo de EPIs, entre outras.

Cooperativa Nova Aliang¢a (Periodo de Safra) - Funcao: Técnica de Seguranca do Trabalho
Atribuigdes: (01/2024 a 02/2024 e 01/23 a 04/2023)

* Investigacéo de acidentes;

» Formulag&o, acompanhamento e avaliacado de procedimentos de segurancado trabalhador

* Treinamento de funcionarios, terceiros e visitantes

* Avaliacéo de risco;

* Inspecéo de maquinas e equipamentos;

* Entrega, controle e fiscaliza¢éo de EPIs, entre outras.

Miggas (temporario) - Fungdo: Técnica Manutengdo Pleno |l
Atribuicdes: (03/2023 a 07/2023)
+ Patrulhamento da rede de géas (carro e a pé)
» Acompanhamento de obra (com explosivos, escavacéo...)
* Vistorias
* Analise de risco entre outros...

Raia Drogasil S.A - Fungao: Supervisor
Atribuigdes: (2019 a 2022)
+ Atendimento e suporte em geral ao cliente;
» Acompanhamento e tratativa de indicadores;
« Abertura, fechamento, monitoramento da parte financeira;
« Divulgacéo e promogdes de produtos, servigos e/ou loja;
« Treinamento da equipe;
* Planejamento e direcionamento de atividades...entre outros.
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XEROX Industria LTDA - Fungao: Estagio Téc. de Seg. do Trabalho

AtribuigGes: (2015 a 2017)

« Treinamentos diversos dos colaboradores;

« Fiscalizagao;

« Liberagdes para diversos servigos;

» Emisséo de nota fiscal;

« Controle e direcionamento de residuos;

« Avaliacao, identificagéo e controle de riscos;

* Investigacdo de acidente e demais atividades requeridas pela norma regulamentadora...

Trabalhos Voluntarios
e Ong Nono Giacomelli

e Elcana Church

QUALIFICACAO E TREINAMENTOS

e Treinamento Basico de Seguranca - TBS/I, Regra VI/1 - (CFAOC) Equivale ao CBSP de acordo com a Resolugdo A.1079 (28)
da Organizagdo Maritima Internacional (Val. 2030)

e Conscientizagdo sobre Protecdo do Navio, Regra VI/6 - (CFAOC) Equivale ao CPIN de acordo com a Portaria DPC

n°33/2022 (Val. 2030)

Inglés Técnico Maritimo (Mddulo 1, Il e 1ll) 24h - Centro de Treinamento Maritimo Portside

Navegacdo Geral 40h - Centro de Treinamento Maritimo Portside

Regulatory Compliance Fundamentals 30h - Centro de Treinamento Maritimo Portside

Formag&o Basica para Navios 32h - Centro de Treinamento Maritimo Portside

Transformagdo Digital no Setor Maritimo 30h - Centro de Treinamento Maritimo Portside

Bombas Maritimas 04h - Centro de Treinamento Maritimo Portside

Elementos de Maquinas 20h - Centro de Treinamento Maritimo Portside

e  Combate & Incéndio Bésico - CBINC 04h - Centro de Treinamento Maritimo Portside

Operacdes em Servicos de Rebocagem de Navios 20h - Centro de Treinamento Maritimo Portside

5S Para Maritimos 20h - Centro de Treinamento Maritimo Portside

Gerenciamento de Residuos 40h - Centro de Treinamento Maritimo Portside

Satde Ocupacional 40h - Centro de Treinamento Maritimo Portside

Salde e Seguranga no Trabalho 40h - Centro de Treinamento Maritimo Portside

NR30 - Seguranca e Salde no Trabalho Aquaviario 40h - Centro de Treinamento Maritimo Portside - Concluido 2025

INFORMACOES COMPLEMENTARES

¢ Disponibilidade para viagens e/ou mudanga de cidade

Carteira de Habilitacio AB

Inglés enandamento

Treinamento primeiro socorros 16h

Brigada de incéndio 32h

NR's 11, 35, 30, 20, 12, 33, e 06

Paleteira Elétrica 16h

Informética e pacote Office atualizado constantemente
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