
JOÃO PEDRO AGUIAR ALVES

01/2023 – Atual Limpeza residencial Apoio em eventos como ajudante de

cozinha. (Emprego atual)

 Vigia Noturno – Condomínio Vivenda do Portinho

02/2025 – 03/2025 segurança patrimonial, controle de acessos e rondas noturnas durante o perı́odo

de fé rias de colaboradores .

Auxiliar administrativo – IFRJ Campus Arraial do Cabo

06/2023 – 01/2025 Apoio no acompanhamento de alunos em sala de aula e em atividades

extracurriculares. Organização de materiais didá ticos e suporte na aplicação de exercıcios,

avaliaçõ es e trabalhos.

Contribuição para o bom funcionamento das atividades educacionais.

 

Ensino Médio Completo 

Tecnicas de Saloneiro offshore ,CBSP – Curso Bá sico de Segurança de Plataforma THUET – Treinamento de

Helicó ptero com Escape Subaquá tico Ajudante de cozinha, conhecimento no pacote Office e Excel 
Curso de Gestão da Segurança do Trabalho Normas Regulamentadoras (NRs): NR-06 (EPI), NR-07 (PCMSO),
NR-23 (Proteção contra Incendios), NR-26 (Sinalização de Segurança), NR-33 (Espaço 

Confinado), NR-34 (Trabalho a Quente), NR-35 (Trabalho em Altura), NR-37 (Segurança em Plataformas),

logística, técnico em segurança do trabalho 

Saloneiro | Auxiliar de cozinha | Vigilância | Apoio offshore/onshore | Serviços gerais e suporte educacional

Telefone: (22) 98821-3682 / (22) 98851-5734 E-mail: aguiar.doc90@gmail.com 

Profissional versá til com experiência em serviços gerais, segurança patrimonial e suporte educacional. Atuou como
vigia noturno, auxiliar de monitoria em instituição federal de ensino (IFRJ) e ajudante de cozinha em eventos,
demonstrando comprometimento, responsabilidade e facilidade em trabalhar em equipe. Possui certificaçõ es como
CBSP, THUET e diversas Normas Regulamentadoras (NRs), incluindo NR-33, NR-35 e NR-37, voltadas à  segurança em
ambientes crı́ticos. Busca novas oportunidades para aplicar suas habilidades em ambientes organizados e

colaborativos.

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

RESUMO PROFISSIONAL

FORMAÇÃO ACADÊMICA

CERTIFICAÇÕES & COMPETÊNCIAS

Autônomo – Serviços Gerais e Eventos


