
 

INFORMAÇÕES 

Data de nascimento: 
04/03/2004 
 
E-mail: 
larah.sm01@gmail.com 
 
Celular: (22) 99856-9324 
 
Linkedin:www.linkedin.com/i
n/larah-coelho-abaa37241/ 

OBJETIVO 

Tenho o objetivo de construir 

uma carreira na área de 

Recursos Humanos, 

aprimorando cada vez mais 

minhas habilidades. Dito 

isso, viso além do meu 

crescimento profissional, 

também facilitar e promover 

o crescimento da empresa, 

contribuindo para o sucesso 

e prosperidade.  

HABILIDADES 

• Inglês intermediário; 

• Canva intermediário 

e experiência como 

social midia 

autônoma; 

Proativa;  

Fácil e rápida aprendizagem;  

Facilidade em digitação;  

Boa comunicação oral e 

verbal;   

 

EXPERIÊNCIA 

ESTÁGIARIA DE RH • K2 DO BRASIL – GRUPO APPLUS • 02/2024 – 
ATUALMENTE 
Vivência no setor de RH e DP; 

Processos e documentos demissionais; 

Envio de documentação trabalhista, previdenciária e mensal aos 

clientes; 

Controle de ponto; 

Utilização de sistemas como Protheus, Drake e Sólides. 

 
APRENDIZ AUXILIAR ADMNISTRATIVO • SMARTCOAT/ GRUPO  
PRINER • 09/2023 – 02/2024  
Recrutamento e seleção;  

Arquivos, documentos, folha de ponto e benefícios;  

Utilização de sistemas como GED, SE, RM TOTVS, FLUIG, etc; 

Atendimento ao colaborador; Pacote office. 

 

VENDEDORA • MAPA DA MINA • 06/2023 – 11/2023  
Atendimento ao cliente;  

Abertura e fechamento de caixa; 

Controle de estoque. 

 

RECEPCIONISTA E TELEMARKETING • ORALDENTS • 08/2022 –  
12/2022 
Emissão de NF;  

Atendimento de pacientes;  

Abertura e fechamento de caixa;  

Identificar o problema do paciente e ajudá-lo à solucionar;  

Apresentação e fechamento de contratos;  

Orçamentos;  

ESCOLARIDADE 

• PSICOLOGIA • 8º PERÍODO – CONCLUSÃO: 06/2026 • 
ISECENSA 

 

 

LARAH COELHO SILVA 
ESTUDANTE DE PSICOLOGIA 

 

 


