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Objetivo Profissional

Estagio Técnico em Seguranca do Trabalho

Atuar no apoio as atividades de seguranga, inspecdes de campo, controle de EPIs,
treinamentos e gestao de riscos em ambientes onshore e offshore. Aplicar os conhecimentos
adquiridos no curso técnico e a experiéncia em obras e instalacdes industriais para
contribuir na prevencao de acidentes e fortalecimento da cultura de seguranca.

Formagao Académica

Curso Técnico em Seguranga do Trabalho - Escola Status
Inicio: Setembro/2025 | Previsido de conclusio: Janeiro/2027

Curso Técnico em Edificagdes - Escola Politécnica Municipal de Araruama
Conclusio: Dezembro/2008

Resumo Profissional

Profissional técnico com ampla vivéncia na construcao civil e instala¢des industriais, com
passagem por empresas como Andrade Gutierrez, Banco do Brasil e TRE-R]. Experiéncia em
coordenacdo técnica, orcamentos, projetos executivos e acompanhamento de obras. Busco
aplicar minha experiéncia pratica e formacao técnica em atividades voltadas a seguranca,
qualidade e prevencdo de riscos em ambientes de trabalho.

Experiéncia Profissional

DRAMM Drywall - Auxiliar de Arquitetura - Jun/2016 - Abr/2018

Elaborag¢do de or¢amentos técnicos, planejamento de execugdo, levantamentos
quantitativos e compatibilizacdo de projetos. Suporte a execu¢do com foco em segurancga,
controle de materiais e qualidade.

Andrade Gutierrez - Técnico Administrativo (Facilities) - Jul/2015 - Jan/2016
Desenvolvimento de layouts corporativos e acompanhamento de obras em diversas
localidades (SP, R], BH e Brasilia). Planejamento e organizacao das atividades, negociacdo
com fornecedores e controle de orcamentos. Apoio técnico em manutencio predial e boas
praticas de seguranca operacional.

JP Projetos - Técnico de Edificagées - Abr/2013 - Set/2014

Elaboracdo de projetos executivos e compatibilizacdo técnica. Planejamento de execugio,
modelagem 3D e detalhamento em SketchUp. Participacdo em projetos de infraestrutura e
varejo.



UNIRIO Manutencio e Servicos / TRE-R] - Supervisor Técnico - Ago/2012 - Abr/2013
Vistorias técnicas, planejamento de execugdo, orcamentos e projetos executivos. Aplicagio
de praticas seguras durante reformas e manutencoes.

Conbras Engenharia / Banco do Brasil - Cadista Projetista - Fev/2010 - Jul /2012
Desenvolvimento de projetos e layouts corporativos. Planejamento de atividades,
levantamento de materiais e acompanhamento técnico em campo.

Shed Galpoes Pré-Moldados - Técnico de Edificacoes - Mar/2009 - Fev/2010
Elaboracdo de projetos técnicos de galpdes pré-moldados. Planejamento e
acompanhamento de montagem, controle de qualidade e seguranca.

Salinas Engenharia - Estagiario Técnico em Edificagdes - Jun/2008 - Set/2008

Apoio em atividades de fundagdo e execucdo de obras residenciais, seguindo planejamento
definido.

Experiéncia Complementar

Motorista de Aplicativo - Uber (Jun/2016 - Atual)
Avaliacao 4,99/5,00. Atendimento com foco em seguranca, responsabilidade e cumprimento
de normas. Habilidade em planejamento, disciplina e comunicagao.

Entregador - E-commerce (Mercado Livre, Shopee, Total Express) (Set/2022 - Set/2025)
Logistica de entregas com foco em organizacdo, pontualidade e seguranca operacional.

Cursos e Certificacdes

¢ Fundamentos do Power BI - Santander Academic (2024)

« Revit Arquitetonico - do Zero ao Avancado - Projetou (2024)
« Steel Frame na Pratica - Tecno Frame (2022)

 Construgdo a Seco - SENAI-R] (2011)

e Eletricidade Predial - EFONAP (2011)

¢ AutoCAD 2D e 3D - Prepara Cursos (2010)

» Excel Avangado - Prepara Cursos (2010)

Competéncias

» Experiéncia em ambientes industriais e obras de grande porte

¢ Dominio de ferramentas técnicas: AutoCAD, Revit, SketchUp, Excel e Power BI
« Pacote Office (Word, Excel, PowerPoint, Outlook)

« Planejamento e organizacdo de atividades técnicas e de seguranca

« Trabalho em equipe, responsabilidade e foco em prevencao de riscos

* Comprometimento com a segurancga, qualidade e sustentabilidade



