Marecelle Cristina Pereira

Macaé - RJ

Telefone: +55 22 99901-7302 / +55 22 99770-3705
E-mail: cellezago@yahoo.com.br

Disponibilidade para mudanca de localidade e viagens

Formacgao académica
e Pos-graduaciio — Nutri¢@o Clinica, Metabolismo, Pratica E Terapia Nutricional — Faculdade
FAVENI - 2025
e Nutricdo — Universidade Estacio de Sa - 2024

Cursos extras
e Técnico em Quimica — Colégio Petra - 2005
e Técnico em Logistica — Wall Treinamentos - 2013

Experiéncia profissional
e RAIO DE SOL CRECHE ESCOLA- Macaé — RJ
Cargo: Nutricionista

e Geréncia de alimentacio e nutricio - Prefeitura Municipal de Macaé - RJ
Cargo: Estagio em nutri¢ao Clinica

e ADEQUALY - Creche Escola Cantinho do Bem Te Vi - Macaé - RJ
Cargo: Estagio em Saude Coletiva

e ADEQUALY - Restaurante Cajuina - Macaé - RJ
Cargo: Estagio em Unidade de alimentacdo e Nutrigdo

e ADEQUALY - Hotel Gléria Garden - Macaé — RJ
Cargo: Estagio em Unidade de alimentacdo e Nutrigdo

Atividades desenvolvidas
e Elaborar planos alimentares.
e Orientar pacientes quanto sua prescrigdo dietética.
e Realizar Antropometria.
e Realizar Avalia¢do Nutricional.
e Educag¢ao Nutricional.
e Elaborar Manual de Boas Praticas.
e  Verificar e monitorar temperaturas.
e  Retirar amostras para contraprova.
e  Organizar pastas para documentos de auditorias.

e  Controlar e acompanhar o processo de recebimento, armazenamento, pré-
preparo, preparo e distribui¢do das refeigoes.

e  Controlar estoques.

e Treinar e capacitar colaboradores.

e Planejar cardapios semanais.

e Realizar planos de acdes.

e Realizar atividades de gestdo em alimentag@o e nutri¢ao.
e Elaborar materiais de educagdo alimentar e nutricional.
e Realizar atividades em grupos.


mailto:cellezago@yahoo.com.br
https://ava.faveni.edu.br/course/nutricao-clinica-metabolismo-pratica-e-terapia-nutricional-3/

Experiéncias anteriores:
e  Quimifactor — Técnico em Quimica.
Controle de qualidade de 4guas de tratamentos, producdo de matéria prima
para analises quimicas.

e Falcao Bauer — Técnico em Quimica.
Controle de Qualidade do Petroleo e dguas de tratamentos nas plataformas:
P-26, P-32, P-37, P-47 e no Laboratorio de Fluidos da Petrobras.

e  Usina Termelétrica TermoMacaé — Estagio em Técnico em Logistica.
Controle de folha de ponto dos funcionarios, apoio a rotinas do departamento
pessoal, atualizagdo de banco de dados de funcionarios, apoio a organizagéao
de eventos.

Agradecimentos:
Agradeco a escolha do meu curriculo e espero corresponder a confianca, demonstrando com
criatividade, espirito de trabalho em equipe e vontade de enfrentar novos desafios,
contribuindo para o crescimento desta organizagio.
Confirmo que todas as informagoes acima sio verdadeiras.



