
FERNANDA BOIA NASCIMENTO COSTA

Contato

Endereço: Nova São Pedro - São Pedro da Aldeia-RJ

Avenida Esmeralda lote 9 quadra C edifício Marcellus II apartamento 403

Telefone: (22) 99918-1266 ou (22) 99856-6059

E-mail: fernandaboia@icloud.com

Formação Acadêmica

- Bacharelado em Nutrição

  Faculdade da Região dos Lagos - Ferlagos

  Período: 2018 - 2023

- Pós-graduanda em Nutrição Intensiva

Experiência Profissional

- Estágio de UAN - Base Aérea Naval de São Pedro da Aldeia-RJ (BAeNSPA)

  Total: 225 horas | Período: 17/08/2022 - 30/11/2022

- Estágio Clínico - Hospital Santa Izabel - Cabo Frio-RJ

  Total: 225 horas | Período: 13/03/2023 - 02/05/2023

- Estágio Social - UBS Hermes Barcellos - Arraial do Cabo - RJ

  Total: 225 horas | Período: 08/03/2023 - 05/07/2023

Cursos Extracurriculares

- Aperfeiçoamento nas Doenças Inflamatórias Intestinais - Nestlé (2021)

- Nutrição Escolar - Sóeducador (2021)

- Suplementação Nutricional para Atletas - Nestlé (2021)

- Transtorno Obsessivo Compulsivo (TOC) - Educa (2021)

- Manejo Multidisciplinar no Diabetes - Nestlé (2022)

- Curso de Nutrição Clínica - Nestlé (2022)

- Avaliação Nutricional - Educa (2021)



FERNANDA BOIA NASCIMENTO COSTA

- Estado da Arte do Colágeno - Nestlé (2021)


