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OBIJETIVO PROFISSIONAL

Técnica em Seguranca do Trabalho com foco na prevencgao de acidentes, investigacdo de acidentes, implementagao
de medidas de controle, treinamentos, e atuagdo ativa em programas de salde e seguranga no trabalho.

RESUMO PROFISSIONAL

Profissional em formacdo na drea de Seguranca do Trabalho, com experiéncia pratica em canteiros de obras, meio
ambiente de trabalho, e inspecdes de seguranca. Realizei atividades envolvendo trabalho em altura (NR-35), entrega
e controle de EPIs, elaboracao de documentos como PPP, PPRA, PCMSO e PGR, conduc¢do de DDS e SIPAT, e atuacao
conjunta com CIPA e Brigada de Incéndio. Possuo dominio das principais Normas Regulamentadoras (NRs) e
experiéncia com equipamentos de protecado.

FORMACAO ACADEMICA

e Técnico em Seguranca do Trabalho | SENAC — 2023 a 2024
e Pés-graduada em Engenharia de Seguranca do Trabalho | UNOPAR — 2023 a 2024

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

TECNICA EM SEGURANGA DO TRABALHO (PJ) | LIDERANCA E SAUDE OCUPACIONAL
Jan/2025 — Jun/2025

e Inspecdes de seguranga em maquinas, ferramentas e veiculos

e Integracdo de novos colaboradores, com base na NR-18

e Aplicacdo de treinamento da NR18

e Aplicacdo de treinamentos e realizagdo de DDS

¢ Investigacao de acidentes e incidentes com elaboracao de relatérios técnicos

e Controle e entrega de EPIs, verificacdo de uso e validade

e Participacdo na elaboracdo de documentos como APRs, PTs, PPP, PPRA e PCMSO

e Apoio na organizacdo da SIPAT, em acdes com a CIPA e a Brigada de Incéndio

e Acompanhamento das NRs aplicaveis, como NR-18 (meio ambiente na construcdo) e NR-35 (trabalho em
altura) e NR37 (Trabalho em espacos Confinados)

e Fiscalizacdo e Apoio nas atividades utilizando PTA (Plataforma de Trabalho em Altura)

e Fiscalizacdo e acompanhamento com trabalho de serralheria (solda) na montagem das maquinas

TECNICA EM SEGURANCA DO TRABALHO (PJ) | RASTECTOOLS MAQUINAS E FERRAMENTAS LTDA
Jun/2025 — atualmente

¢ InspecBes de seguranca em maquinas, ferramentas e veiculos
¢ Integracdo de novos colaboradores, com base na NR-18

e Aplicacdo de treinamento da NR18

e Aplicacdo de treinamentos e realizagdo de DDS
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e Investigagdo de acidentes e incidentes com elaboragdo de relatérios técnicos

e Controle e entrega de EPIs, verificagdo de uso e validade

e Participagao na elaboragao de documentos como APRs, PTs, PPP, PPRA e PCMSO

e Apoio na organizagao da SIPAT, em a¢des com a CIPA e a Brigada de Incéndio

e Acompanhamento das NRs aplicaveis, como NR-18 (meio ambiente na construcdo) e NR-35 (trabalho em
altura) NR37 (Trabalho em espacos Confinados)

e Fiscalizagdo e Apoio nas atividades utilizando PTA (Plataforma de Trabalho em Altura)

e Fiscalizagdao e acompanhamento com trabalho de serralheria (solda) na montagem das maquinas

AGENTE DE SEGURANGA AEROPORTUARIO | Grupo GPS
Dez/2021 - Out/2024

o Fiscalizacdo de acessos, inspecdo de pessoas e veiculos
e Relatérios de ocorréncias com foco em seguranca no trabalho
e Aplicacdo de medidas preventivas em ambientes de risco

AUXILIAR ADMINISTRATIVO | IEDES
Fev/2015 — Mar/2017

e Suporte em rotinas administrativas e organizacao documental
e Apoio em visitas técnicas e programas sociais

CURSOS COMPLEMENTARES (RELACIONADOS A SEGURANGA E MEIO AMBIENTE)

e NR 06 — Equipamentos de Protecdo Individual (EPI)| Udemy

e NR12 —Seguranca em Maquinas e Equipamentos |Inep

¢ NR 18 — Condi¢cGes e Meio Ambiente de Trabalho na Construcéo Civil | Prime Cursos
e NR18 —lInicial de Integragdo a Construgdo Civil | ACS Treinamentos

e NR 23 - Protecdo Contra Incéndios| Udemy

e NR35-Trabalho em Altura | ACS Treinamentos

e NR 37— Industria Offshore| ACS Treinamentos

e Brigada de Incéndio | Zurich Airport

e Primeiros Socorros | Cruz Vermelha e SEST SENAT

e Seguranca Psicoldgica e Saude Mental | Udemy

e Saude e Seguranca no Ambiente de Trabalho | SEST SENAT

e Ergonomia no enfrentamento dos fatores psicossociais | Fundacentro

e Curso de Investigacdo e Andlise de Acidentes | West Group

e Gestdo de Pessoas e Motivacdo no Ambiente de Trabalho | Unopar / SEST SENAT

HABILIDADES TECNICAS

e Elaboracdo de PPRA, PCMSO, PPP, PGR e APRs

¢ Conducdo de DDS, SIPAT, integracdOes e treinamentos obrigatérios

e Controle e fiscalizacdo de EPIs e EPCs

e Aplicacdo pratica das NRs e avaliacdo de riscos

e Organizacdo de documentagao técnica e procedimentos de seguranca



