
Profissional com mais de 10 anos de experiência na área de Segurança do Trabalho,
atuando na prevenção de acidentes, promoção da saúde ocupacional e
implementação de programas de segurança. Possui sólida vivência no
acompanhamento de auditorias e inspeções, bem como na elaboração de relatórios
técnicos. Experiência na capacitação e treinamento de equipes operacionais,
investigação e análise de acidentes, além da emissão de CAT. Habilidade para
desenvolver políticas, procedimentos e ações estratégicas voltadas à redução de
riscos e à melhoria contínua do ambiente de trabalho, garantindo conformidade com
as normas regulamentadoras e a legislação vigente.

VANESSA MELLO

Rua Ricardo Bartelega 243 - Atlântico - Condominio Santiago - Rio das Ostras / Rj

TÉCNICA EM SEGURANÇA DO TRABALHO 

22 998196495

vanessa.25mello@gmail.com

Brasileira / Solteira. Habilitação B

OBJETIVO

QUALIFICAÇÕES

FORMAÇÃO ACADÊMICA

SENAC Macaé  - 2008

Técnico em Segurança do Trabalho

IDIOMAS

Inglês (Cursando)

Cruzeiro do Sul - EAD - Cursando

Engenharia de Produção



Realização de PGR, PPP, DDSMS, controle dos equipamentos de combate a
incêndio, controle de ASOS, integração de colaboradores, emissão de ordem de
serviço conforme NR-1, solicitação de compra e controle de EPI’s, manutenção do
mapa de risco e CIPA da empresa, participar da reunião mensal de SMS com os
clientes. Periodicidade de substituição dos EPI’s conforme PGR, validade de
treinamentos dos operadores (Operador de empilhadeira, Operador de guindaste,
rigger, evidencia de manutenção preventiva dos equipamentos conforme plano de
manutenção da máquina, periodicidade do laudo de Opacidade dos equipamentos a
diesel (empilhadeira, guindaste), validade do Data Book das maquinas,
equipamentos de combate a incêndio 

EXPERIÊNCIAS

SOTREL EQUIPAMENTOS – Contrato da SLB
Técnica de Segurança do trabalho - Dez 2022 a Fev 2025

Consórcio Vale Encantado
Técnica de Segurança do trabalho - Jun 2022 a Dez 2022 

Acompanhamento em serviços em rua pública, treinamentos de NR18 dentre outros,
liberação de EPI’s, vistoria de área, liberação de serviço junto a guarda municipal,
liberação de maquinário junto ao supervisor de área.

LIFT Movimentação de Carga
Técnica de Segurança do trabalho - Jan 2020 a Mai 2022

Liberação de EPI’s, desenvolvimento estatístico de acidente do trabalho, junto ao
sistema Petrobras (REM) de acordo com NR, inspeções de área e auditoria
comportamentais, integrações de novos colaboradores, treinamentos de NR 12, NR
35, NR33, NR18. Liberações em espaço confinado, análise em documentações de
novos funcionários e contratadas, Acompanhamento de emissões de PT, PTT e
análise de risco.

CSN Companhia Siderúrgica Nacional
Técnica de Segurança do trabalho II - Jul 2019 a Dez 2020

Fiscalização na frente de serviço tais como; espaço confinado, trabalho em altura,
liberação de PSQ, PTG, RS, PTR entre outro procedimento, auditorias nas salas
elétricas e subestações, bloqueio de energias perigosas, acompanhamentos em MP
(Manutenção preventiva), elaboração de relatórios, participação de banca técnica
NR10, teste Térmico, verificação nos documentos de contratadas (PPRA, PCMSO,
PCMAT, e Plano de segurança), inspeções de segurança, participação nas reuniões
com Gerentes, Apuração de acidente, acompanhamento em perícias judiciais,
realização de treinamentos, medições atmosféricas dentro outros.


