
MARIA EDUARDA DE OLIVEIRA HIPÓLITO | NUTRICIONISTA 

(22)99874-1792

dudahipolito4@gmail.com Avenida das Dálias, 187 - Rio das
Ostras 

OBJETIVO

Busco aperfeiçoar-me profissionalmente, com intuito de ampliar
meus conhecimentos e colocá-los em prática no ambiente de
trabalho, consequentemente, contribuindo assim para o sucesso
da empresa.

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

Estagiariária (UAN) 2023 - 2 meses
(16/03/23 - 23/05/23)Empresa: Marfood 

Segue plano de atividades:

•Realizei recebimento de Hortifruti, identificando a qualidade do
produto de mono blocos
 •Acompanhava o  recebimento de insumos no qual realiza
evidencia por amostragem
•Inspeciona a limpeza e higienização das áreas do cd quando
necessário.
•Realiza PVP´s dos produtos
•Quando necessário, lacra e coloca termógrafos no container
•Realiza o controle de cloração da água de abastecimento
•Realiza o controle da temperatua da camara do CD

Estagiária (Nutrição Clínica) 2024 - 2 meses e 7 dias
(15/03/24 - 07/06/24)Centro de Especialidades Médicas Dona Alba

FORMAÇÃO

• Ensino médio concluído (C.E.
Primeiro de Maio)

HABILIDADES

Comprometimento
Comunicação
Organização
Flexibilidade 
Inteligência Emocional
Liderança 

CURSOS COMPLEMENTARES

•Direitos Humanos: Uma Declaração
Universal ( Curso Online) 04/2021

• Graduação na área de Nutrição
(Estácio) | conclusão 12/2024

•Introdução à Vigilância Sanitária
 ( Curso Online) 05/2021

 •Realizar anamnese nutricional;
 •Recordatório 24 horas;
 •Realizar avaliação antropométrica;
 •Acompanhar a evolução clínica e nutricional do paciente;
 •Elaborar matériais didáticos para os pacientes;
 •Realizar orientação e educação alimentar e nutricional;

23 anos, solteira, sem filhos.

•Cursando Inglês


