AMANDA SILVA FREIRE

RECURSOS HUMANOS

CONTATO

B (22) 99225-9198

B amandasilvafreire22@gmail.com
Q@ Miramar / Macaé
2

linkedin.com/in/amandasfreire

FORMAGCAO
ACADEMICA

NIiVEL MEDIO

Colégio Andrade de Figueiredo

2018 — 2020

NiVEL SUPERIOR - CURSANDO
Graduacao de Gestao de Recursos
Humanos - Estacio de Sa

2024 — 2025

IDIOMAS
INGLES | ESCOLA DE IDIOMAS

CNA
EF SET English Certificate 70/100
(C1 ADVANCED)

2013 — 2020

HABILIDADES
Comunicacao
Organizagao

Atencao aos detalhes
Trabalho em equipe

OBJETIVO

Estudante de Gestao de Recursos Humanos em busca de
uma oportunidade para aplicar conhecimentos e
desenvolver minhas habilidades. Possuo inglés avancado
(C1), aprendizado rapido e facilidade para trabalhar em
equipe, contribuindo para um ambiente organizacional
saudavel. Comprometida com o desenvolvimento continuo

e pronta para agregar valor a empresa.

FORMAGAO COMPLEMENTAR

¢ Recrutamento e Selecao por Competéncias - Escola de
Pessoas (2025)

e Clima Organizacional - Escola de Pessoas (2025)

e People Analytics e |IA - Escola de Pessoas (2025)

e Power Bl Basico - Udemy (2025)

e Comunicacao e Oratoria - Udemy (2024)

e Pacote Office Basico - Udemy (2024)

e Inteligéncia Emocional e Qualidade de Vida no
Trabalho - Estacio (2024)

e Curso Profissional de Auxiliar Veterinario - CTRO (2022)

EXPERIENCIA PROFISSIONAL
Marketing de Midias Sociais - Mural

Decoracao e Presentes (2023)

Criacao e gestao de conteudo, divulgacao de produtos,
promocao da loja, fotografia de produtos para divulgagao

online e atendimento ao cliente pelas redes sociais.

Estagio Auxiliar de Veterinario -
Echopet Diagnésticos e ONGs (2022)

Auxilio em consultas, exames e atendimento ao publico.



