
Ivonete Mariane 

Lessa  

Auxiliar administrativo – Onshore Rio 

das Ostras, Rio de Janeiro, Brasil  

  

Experiência  

ICEBERG REFRIGERAÇÃO NAVAL  

Auxiliar administrativo maio de 

2024 - Present (4 meses)  

Macaé, Rio de Janeiro, Brasil  

Auxiliar administrativo.   
Auxiliar logística de pessoas.  
Auxiliar de escritório  
Sistema DRACK  
Sistema de qualidade   

Gestao de QSMS  
Controle interno (frota, pessoas, planilhas, estoque)  

  

  

Psn assesoria juridica Assistente pessoal e 

juridico setembro de 2023 - janeiro de 2024 (4 

meses) Cabo Frio, Rio de Janeiro, Brasil   

OAB - Ordem dos Advogados do Brasil Estagiária 

administrativo  fevereiro de 2022 - dezembro de 2023 (1 

ano 11 meses) Rio das Ostras, Rio de Janeiro, Brazil  

  

Paula soares advocacia Assistente 

de escritório de advocacia junho de 2019 

- maio de 2021 (2 anos) Cabo Frio, Rio de 

Janeiro, Brasil   

Auto Viação 1001 Ltda  

Assistente administrativo  
setembro de 2019 - março de 2021 (1 ano 7 meses) Macae  

  

Ceu das antenas Recepcionista janeiro de 2015 - 

novembro de 2017 (2 anos 11 meses) Cabo Frio, Rio de 

Janeiro, Brasil  

  

  
  
  

Contato   

ivonetemarianne2@icloud.com   

(22)   999276 - 6177   

www.linkedin.com/in/i v onet e -   

marian e - 5945 3 319 2   LinkedIn ) (   

  

Principais   competências   

Sistema   de   qualidade   logística   

de   pessoas   

Cotação   de   mat érial   

Administração  de pessoas e  

qualidade   

C onhecimento  sistemas (drack;   

techsocia ;   vports   )   

  

FORMAÇÃ O TECNICA   

Direito  –   Estacio  de Sá (10  

periodo)   

Ex c el   2019     

Word  –   Avançado   

Fundamentos da logistica    

Auxiliar administrativo   

Auxiliar de escritorio   

Gestao e fiscalização de  

contratos   

I so  9000   

Iso 14000   

Iso 10000   

  

  

  

  
  

  

(22)992766177 
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