
YASMIM CORBICELIS
MONTEIRO
 

SOBRE MIM

Tenho 26 anos, brasileira,
solteira, sem filhos.
Nutricionista, altamente
dedicada, procurando uma
oportinidade no mercado de
trabalho.

CONTATO

Celular: (22) 99758-6704 
e-mail:
yasmim_monteiro21@hotma
il.com  
instagram:
@nutriyascorbicelis
Endereço: Rua Luciano
Brochado - N°187 - Parque
Aeroporto  

EXPERIÊNCIA DE TRABALHO

Bacharelado em Nutrição 
Início em 2018 - término em 2023

NUTRICIONISTA 

CURSOS

•Curso de Boas práticas em manutenção em serviços
de alimentação (turma JUN/2021), com início
15/09/2021 e carga horária de 12 horas 

• Curso introdução à vigilância sanitária (turma
JUN/2021), com início 15/09/2021 e carga horária de
100 horas 

COMPETÊNCIAS 

 Pacote office básico 
vendas 
Atendemento ao
público 
Comunicativa 
Organizada 

FORMAÇÃO 

Pós graduanda em nutrição clínica 

Início em 04/2024 - término em 04/2025

• Clínica Acqua Fisiou - De 05/2024 até 11/2024

DESCRIÇÃO: Atendimento clínico voltado para o
emagrecimento, ganho de massa muscular,
aumento da peformace e melhoria na qualidade de
vida.
•elaboração de plano alimentar de acordo com a
necessidade de cada paciente;
•Analise de exames laboratórios; 
•Avaliação física. 

Cargo: Nutricionista 

• Curso de vendas e atendimento ao público - Magrass
franchising balneário Camboriú 

Cargo: Nutricionista clínica 

CLÍNICA CORPO BELO - tempo integral 
De 11/2024 até 01/2025

DESCRIÇÃO: Atendimento clínico voltado para o
emagrecimento e qualidade de vida, englobando
todos os públicos. 
•elaboração de plano alimentar de acordo com a
necessidade de cada paciente;
•Analise de exames laboratórios; 
•Avaliação física. 



YASMIM CORBICELIS
MONTEIRO
 

NUTRICIONISTA 

Estagiária de nutrição em saúde coletiva 

• Tendo como função tarefas administrativas no setor  
• Atendimento ao público nas escolas e ações em bairros 
• elaboração de trabalhos para novos projetos.

ESTÁGIO NÃO REMUNERADO NA CATAN - PREFEITURA DE MACAÉ - DURAÇÃO DE 220H
DE 17/05/2022 ATÉ 11/07/2022

Estagiária de nutrição clínica  
ESTÁGIO NÃO REMUNERADO NA UBS BARRAMARS E MOACIR SANTOS(BARRACÃO)  -
PREFEITURA DE MACAÉ - DURAÇÃO DE 220H
DE 22/08/2022 ATÉ 21/10/2022

• Anamnese com os pacientes, elaboraçao de plano alimentar de acordo com a necessidade do
paciente, prescrição de exames sob a orientação da supervisora.
• Lançamento da ficha e evolução do paciente no sistema de saúde .

Estagiária de unidade de alimentação e nutrição (UAN)

ESTÁGIO NÃO REMUNERADO NA EMPRESA UNIFLEX GROUP - DURAÇÃO DE 154H
DE 01/07/2021 ATÉ 14/09/2021

• Supervisionei o recebimento de mercadoria no setor de qualidade 
• Contagem de estoque 
• lançamento de falta de mercadorias no sistema, email e relatórios.

EXPERIÊNCIA DE ESTÁGIO 

CLÍNICA MAGRASS MACAÉ- tempo integral 
De 10/2022 a 08/2023

DESCRIÇÃO:
• Realização de múltiplas tarefas, incluindo recepção do público, atendimento de
chamadas telefônicas, recebimento e envio de documentos e atualização de contatos,
com dinamismo e rapidez.
• Responsável pela organização dos arquivos de documentos, 
• Agendamento de reservas ou consulta.
• Recebimento dos valores de consultas. 

Cargo: Recepcionista 

EXPERIÊNCIA DE TRABALHO

CLÍNICA MAGRASS MACAÉ- tempo integral 
De 09/2023 até 05/2024

DESCRIÇÃO: 
• Consultora de planos nutricionais e procedimentos esteticos.
• Atendimento humanizado ao cliente, elaborando o placote personalizado de acordo com
laudo tecnico da bioimpedancia e necessidade do cliente.
• Elaboração de novas estratégias de vendas.
• Intermédio financeiro entre o cliente e a empresa no ato da contratação do plano. 

Cargo: Consultor nutricional e estetico 


