
  
  

Thaís Barbosa de Azeredo  
  

Data de Nascimento: 28-Jan-1986   Macaé/RJ  

Nacionalidade: Brasileira  Telefones: (22) 992845213 

Estado Civil: Solteira  E-mail:  thaisbazeredo@gmail.com 

  
  

Área de Interesse  

 
  

 Técnico em Segurança no Trabalho  

  
  

Formação Acadêmica  

 
  

 Ensino Superior – Não concluído – 8º Período  

Engenharia de Produção com Ênfase em Engenharia de Instalações no Mar Faculdade 

Salesiana Maria Auxiliadora – Macaé/RJ.  

  

 Formação Técnica Completa. (2006) Técnica de Segurança do Trabalho.  

Escola Técnica José Rodrigues da Silva – Macaé RJ.  

  

Experiência Profissional  

 
  
 

 Fiel Turismo LTDA -  Janeiro 2023  

Empresa no ramo de soluções em logísticas e transporte. 

• Principais Atividades:   

DDSMS, inspeção de área, relatório de acidente, controle de e distribuição de EPI, 

Organização de documentos para auditoria.  

 

 Skaska Brasil – Julho 2011   

Empresa no ramo de Manutenção e Movimentação de cargas Off-shore, onde atuei no cargo 

de Tec. Segurança no trabalho.  

•  Principais atividades:  

  

Abertura de CAT, Relatório de Acidente, DDSMS, inspeção de área, controle de  de EPI, 

inspeções a bordo.  

  Rápido Macaense LTDA, Setembro 2008 - Fevereiro 2010.  

Empresa no ramo de Transporte, onde atuei no cargo de Técnica de Segurança do Trabalho.  

  

•  Principais atividades:  

  



Abertura de CAT, Relatório de Acidente, DDSMS, inspeção de área, controle e entrega de 

EPI.  

  

  Dall Empreendimentos, Março 2008 – Agosto 2008  

Empresa no ramo de hotelaria, onde atuei no cargo de Técnica de Segurança do Trabalho.  

  

•  Principais atividades:  

  

Treinamento de Ambientação com novos colaboradores, controle e entrega de EPI, 

DDSMS, acompanhamento de ASO, abertura de CAT emissão do relatório de acidente.  

  

  SparrowsBSM Engenharia, Dezembro 2006 - Junho 2007.  

Empresa no ramo de Gerenciamento de Guindastes Off-shore, onde atuei no cargo de 

Estagiária de Segurança.  

  

•  Principais atividades:  

  

   Confecção de PPP, inspeção de área, abertura de CAT e Relatório de acidente  

  

  

Habilidades Adicioniais  

 
  

 Auxiliar de Saúde e Primeiros Socorros  

Master D  - Portugal Lisboa (2016)  

 Legislação Ambiental  

CETEP - Macaé. (2008)  

  

 Primeiros Socorros  

Bienclin Serviços Médicos - Macaé. (2008)  

  

 Básico de Combate a Incêndio  

Corpo de Bombeiros - Macaé. (2006)  

  

 Aprendendo a Empreender   

SEBRAE - Macaé. (2006)  

Conteúdo: Fechamento de Caixa, Fluxo de caixa, técnicas de vendas.  

  

 Segurança em Movimentação de Cargas CECAP - Macaé. (2005)  

  

 Curso de Informática  

Dígitos Informática - Saquarema. (2003)  

Conteúdo: Windows, Word, Excel, PowerPoint, Access.  

 Curso de CBSP – Salvatagem – Curso Básico de Segurança de Plataforma Sampling – 

Macaé (2011)  
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