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Resumo Profissional
Profissional com mais de 10 anos de experiência prática em cuidados infantis, atuando na criação de irmãos mais 
novos, apoio voluntário em creche e trabalho como babá. Com habilidades em organização de rotina, auxílio na 
alimentação, higiene e apoio escolar, sou paciente, empática e dedicada ao desenvolvimento saudável das crianças.

Também possuo experiência informal como atendente de caixa, demonstrando responsabilidade, agilidade e 
facilidade de aprendizado. Busco uma oportunidade para aplicar minhas competências e crescer profissionalmente.

Escolaridade

01/2019 - 08/2024 Ensino Médio (2° grau) incompleto - Ensino Médio
Interrompido em Ciep 267 Maria Aparecida Lima Souto Toste  - Miracema/RJ

Experiência Profissional

03/2010 - 07/2025 Cuidados Infantis e Apoio Familiar
Experiência Autônoma
Responsável pelo cuidado diário de cinco irmãos mais novos, incluindo alimentação, 
higiene, organização da rotina e apoio escolar.

Estímulo ao desenvolvimento cognitivo e emocional através de brincadeiras educativas e 
acompanhamento nas tarefas escolares.

Suporte emocional e incentivo à socialização saudável entre as crianças.

04/2018 - 12/2019 Apoio Voluntário 
Centro Municipal de Educação e Saúde Padre Rafael
Auxílio às professoras na organização de atividades para crianças de 4 a 5 anos.

Apoio em momentos de recreação, alimentação e higiene.

Participação na preparação de materiais pedagógicos e acompanhamento dos alunos nas 
tarefas.

05/2022 - 04/2024 Atendente de caixa (Terceirizado)
Mercado Q-ponto
Atendimento ao cliente em mercearia de bairro, manuseio de dinheiro e organização do 
caixa.

Aprendizado rápido das rotinas e procedimentos operacionais, mesmo sem uso de 
computador.

Demonstração de responsabilidade e agilidade no atendimento.

Habilidades



Paciência , Empatia , Adaptação a diferentes idades, Atendimento ao cliente, Cuidado infantil


