MAISA DOS ANJOS OLIVEIRA

Habilitada, categoria AB
Rua Cabiunas, n® 212 - sobrado, Nova Aroeira

CEP: 27.946-040 Macaé - R]
E-mail: maisaanjostst@gmail.com
Contatos: (71) 9 8897-2406

OBIJETIVO Busco uma oportunidade, onde posso aplicar minhas habilidades e
contribuir para o crescimento da empresa. Meu objetivo é desenvolver
minha carreira profissional, aprimorando minha experiéncia e
colaborando em projetos desafiadores.

HABILIDADES E e C(Capacidade de Integrar Pessoas ® Facilidade de Trabalhar em Grupo
COMPETENCIAS e Capacidade de Motivagio e Iniciativa
e  Capacidade de Organizagio e Lideranga
e  (riatividade e  Persisténcia
e Dinamismo e  Proatividade
e Eficiéncia e  Sociabilidade

EXPERIENCIA BRK AMBIENTAL
Periodo:03/2024 a 06/2024
Cargo: TECNICA DE SEGURANCA DO TRABALHO I

e Supervisdo, inspecao e fiscalizagdo técnica de campo, documental e
material (andlises);

e Gestdo documental relacionados a QSMS;

e REGRAS DE OURO;

e Inspecdes de maquinas e equipamentos;

e Entrega, manuseio e controle de EPI's e EPC’s;

e  Trabalho Volante nas obras e escritério para demandas documentais
de fiscalizagdo;

e Experiéncia na execugdo de planos de protecdo e prevenc¢do, bem como
na supervisdo de rotinas e tarefas operacionais, disponibilizando
recursos e equipamentos necessdrios, em favor da anulagdo de
ocorréncias.

HYDROSISTEM ENGENHARIA LTDA
Periodo: Agosto de 2022 a Dezembro de 2023
Cargo: Monitora de Servicos (TST)
e  Supervisao, inspecio e fiscalizagdo técnica de campo, documental

e material (andlises); Realizacdo de Didlogo Didrio de Seguranca
(DDS);@ Treinamento de equipes;
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Trabalho Volante nas obras de outras cidades e escritério para
demandas documentais de fiscalizacdo, Ordem de Servigos
(0.S),liderando equipe de 14 pessoas ativamente;

Desobstrucdo, conserto de redes e ramais, captacdo (trabalho em
elevatdrias/ espaco confinado;

Supervisdo de aérea de esgotamento sanitdrio, PR. Sinalizacdo e
medigoes;

Experiéncia na execucdo de planos de protegdo e prevencio, bem
como na supervisao de rotinas e tarefas operacionais, disponibilizando
recursos e equipamentos necessarios, em favor da anulacdo de
ocorréncias.

Obs: Troca de contrato da Beck de Souza Engenharia para Hydrosistem
Engenharia Ltda realizando as mesmas atividades.

BECK DE SOUZA ENGENHARIA

Periodo: Maio de 2020 a Julho de 2022
Cargo: Técnico de Obas Civis (TST)
Supervisao, inspecao e fiscalizacdo técnica de campo, documental

e material (andlises); Realizacdo de Didlogo Diario de Seguranca
(DDS); Treinamento de equipes;

Trabalho Volante nas obras de outras cidades e escritério para
demandas documentais de fiscalizacdo, Ordem de Servigos
(0.S),liderando equipe de 14 pessoas ativamente;

Desobstrugdo, conserto de redes e ramais, captacdo (trabalho em
elevatdrias/ espago confinado;

Supervisdo de aérea de esgotamento sanitdrio, PR. Sinalizacdo e
medigoes;

Experiéncia na execucdo de planos de protecdo e prevencio, bem
como na supervisao de rotinas e tarefas operacionais, disponibilizando
recursos e equipamentos necessdrios, em favor da anulagio de
ocorréncias.

UNILAB (Campus Malés)

Periodo: Fevereiro de 2019 a Fevereiro de 2020
Cargo: Auxiliar Administrativo I

Responsavel pela gestdo de agendas e organizagdo de reunides,
coordenando horarios e logistica.

Atendimento ao cliente/ alunos, fornecendo informacdes e resolvendo
problemas de forma eficiente.

Manuten¢do de arquivos e documentos, garantindo facil acesso e
organizacao.
Elaboracdo de relatérios e apresentacdes utilizando [ferramentas

como Excel, PowerPoint].

Colaboragcdo com equipes internas para otimizacdo de processos e
fluxos de trabalho.



FORMACAO ENSINO MEDIO COMPLETO
ACADEMICA TECNICA DE SEGURANCA DO TRABALHO

CURSOS e Registro Ativo

e Direcdo Defensiva

e NR33
e NR35
e (CBSP
e HUET

e T-HUET (Tropical Helicopter Underwater Escape Training)
e CIPA - Conceito e Implantacao

e Nocdes basicas de Primeiros Socorros

INFORMATICA Conhecimento no pacote Office e internet
AUTOAVALIACAO: Sou uma profissional responsavel, paciente, pontual, habilidosa no

desenvolvimento de trabalhos em equipe e no relacionamento
interpessoal, além de possuir comprometimento com a exceléncia nas
acoes.
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