JANAINA FERREIRA DA SILVA

Rua W-18, n2 289 - Lagomar - Macaé - RJ
(22) 99987-2055 ou (22) 992633004 - recado

janafsilva2015@gmail.com

Objetivo: Atendimento, administrativo e afins

RESUMO

Profissional com experiéncia em cozinha, atuando como ajudante de cozinha e cozinheira e atendimento ao
cliente. Possuo formacdo em ensino médio e habilidades em informatica e redes sociais. Destaco-me pela facilidade
de aprendizado e pelo desejo constante de aprimorar meus conhecimentos. Estou em busca de novas
oportunidades para consolidar minha carreira e contribuir de forma significativa em um ambiente de trabalho
dinamico.

FORMAGAO ACADEMICA

> Ensino Médio Completo - Instituto Federal Fluminense - IFF Campos Centro — 2023

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

> FOLHAS & FRUTOS — Operadora de Loja — 02.2025 - Atualmente
- Preparacdo de pratos simples e complexos, seguindo as orienta¢cdes e garantindo a qualidade das
refei¢cdes, incluindo padaria.
- Organizacgao e limpeza da cozinha, mantendo um ambiente seguro e higienizado.
- Colaboragdo com a equipe para garantir a eficiéncia e o bom atendimento ao cliente.
- Retirada de pedidos, fechamento de conta e organizacao do saldo, dentre outras atividades.

- Preparo de alimentos processados como sucos naturais, sanduiches e saladas. Incluindo a selecdo,
higienizacdo e preparo de frutas para sucos e itens do sanduiche.

> CASA DOS SABORES - Auxiliar de Cozinha e Atendimento - 2023 a 2024

- Auxilio na preparacao de salgados e refei¢Ges

- Atendimento aos clientes, garantindo a satisfacao e a fidelizacao
» AURA GASTRONOMIA - Auxiliar de Cozinha e Atendimento - 2022

- Preparagdo de pratos simples e complexos, seguindo as orientacdes e garantindo a qualidade das
refeicdes.

- Organizacado e limpeza da cozinha, mantendo um ambiente seguro e higienizado.

- Colaboragdo com a equipe para garantir a eficiéncia e o bom atendimento ao cliente.



