
JANAINA FERREIRA DA SILVA

Rua Antônio Coutinho, 172, Casa 02 - Alto dos Cajueiros - Macaé - RJ
(22) 99987-2055 ou (22) 992633004 - recado

janafsilva2015@gmail.com

Objetivo: Atendimento, administrativo e afins

RESUMO

Profissional com experiência em cozinha, atuando como ajudante de cozinha e cozinheira e
atendimento ao cliente. Possuo formação em ensino médio e habilidades em informática e redes sociais.
Destaco-me pela facilidade de aprendizado e pelo desejo constante de aprimorar meus conhecimentos.
Estou em busca de novas oportunidades para consolidar minha carreira e contribuir de forma
significativa em um ambiente de trabalho dinâmico.

FORMAÇÃO ACADÊMICA

⮚ Ensino Médio Completo – Instituto Federal Fluminense - IFF Campos Centro – 2023

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

 AURA GASTRONOMIA - Auxiliar de Cozinha e Atendimento - 2022

· Preparação de pratos simples e complexos, seguindo as orientações e garantindo a qualidade
das refeições.

· Organização e limpeza da cozinha, mantendo um ambiente seguro e higienizado.

· Colaboração com a equipe para garantir a eficiência e o bom atendimento ao cliente.

 CASA DOS SABORES - Auxiliar de Cozinha e Atendimento - 2023 a 2024

· Auxílio na preparação de salgados e refeições

· Atendimento aos clientes, garantindo a satisfação e a fidelização
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