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CNH: AB
Objetivo

Busco oportunidades que me permitam aplicar minhas habilidades e crescer profissionalmente.

Experlencla Profissional
e Estoquista na Sued Distribuidora (2024) - Funcdo desempenhada: separacdo de
medicamentos e controle de estoque.

e Balconista na Drogaria Avenida de Cordeiro (2021 a 2024) - Funcdo desempenhada:
Atendimento ao cliente, controle de estoque, recebimento de mercadoria.

¢ Auxiliar de Projetos Esportivos - Prefeitura de Macuco - RJ (2020) - Funcdo desempenhada:
Auxiliar de classe como estagiario.

e Auténomo (2014 a 2020)

e Encanador na prefeitura de Macaé - RJ (2011) - Funcdo desempenhada: Reparos e novas
ligacdes de agua para os clientes.

e Vendedor na Varejado das Fabricas (2010 a 2011) - Funcdo desempenhada: Vendedor e
atendimento ao cliente.

Formacao
2021 P6s-graduacdo em Educacao Fisica na Escola
2020 Licenciatura em Educacao Fisica (Unopar - Nova Friburgo - RJ)
[ ] [ ] [ ]
Cursos adicionais
2024 Assistente Administrativo - Senac - Macaé - RJ - (Profissionalizante) Duracao:

200h - Competéncias: Rotinas de compras, departamento pessoal e processos
administrativos.

2024 Pacote MS Office - Fundacao Bradesco
Competéncias: Excel, Word e PowerPoint

2017 Primeiros Socorros - Espaco Saude - Nova Friburgo - RJ - Duracdo: 40h.
Competéncia: Instrucdo em primeiros socorros.

2016 Técnico em Meio Ambiente - Estacio Nova Friburgo- RJ - Duracao: 800h -

Competéncia: Saude coletiva, poluicio ambiental, gestdao de residuos, politicas
ambientais e impacto ambiental.

Informatica Basica - Centro Social Macuco para Todos - Competéncias:
Windows, Microsoft Word, digitacao e internet.
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