
IGOR NUNES DE LIMA  
 

Av.Otoniel Gomes Tavares,1235,bl 11,AP 204 
São José do Barreto, Macaé -RJ 

Cond.Mar Baltico 
 Cep:27965-055 

Tel: 21 99724-2553 
E-mail: igormova@gmail.com 

                  

Objetivo Profissional: 
Integrar o quadro de funcionários, afim de que possa mostrar com meus préstimos e 
serviços que estou apto a preencher a vaga a mim destinada, contribuindo para um bom 
desenvolvimento da empresa e galgar um bom crescimento profissional. 
 
Escolaridade: 
Ensino Médio Completo  
 
Curso Técnico : 
Técnico em Segurança do Trabalho  
 
Treinamento Interno: 
Cross Training  de Técnico em Segurança do Trabalho ( Sheraton Barra Hotel e Suítes) 
 
Cursos Complementares : 

●​ Curso de Formação de Vigilante  

●​ Informática  

●​ NR 35 Trabalho em altura  

●​ NR 33 Espaço confinado  

●​ NR 37 Curso básico de segurança em operações de movimentação de cargas e transporte de 

pessoas  

●​ Treinamento básico de primeiro socorros  

●​ Formação de multiplicadores em prevenção de dependência química  

●​ Treinamento técnico em detecção de gás  

●​ Avaliação qualitativa de exposição a agentes químicos  

●​ Reconhecimento de risco químicos nos ambientes de trabalho  

●​ Para que serve a Análise Ergonômica do Trabalho  

●​ Segurança em Máquinas e Equipamentos NR12 - Apreciação e Redução de Risco 

●​ Gerenciamento de Resíduos  

 
Experiência Profissional: 
 

●​ Sheraton Barra Hotel e Suítes  

Período: 2010 a 2019 

Função: Vigilante 

 

●​ ELTECON SERVIÇOS GERAIS LTDA  

Período: 2008 a 2009 

mailto:igormova@gmail.com


 Função: Vigia 

 

●​ VOT  

Período: 2006 A 2008  

Função: Ajudante de Manutenção (Prestando serviço de manutenção predial) 
 

Perfil Profissional: 

 
●​ Comprometimento, Eficácia, Organização, Respeito ao próximo, Vontade de 

aprender, Facilidade para atuar em equipe  
 

Informação Adicional: 
 

●​ CNH B (EAR)  

 

 


