
Herica Monteiro 
Data nascimento 04/10/1986 

Rua:Manuel Francisco Nunes   

Granja dos caveleiros – Macaé 

hericavidanova@gmail.com.br  

(22) 99244-04411     

 

Experiência Profissional 
 

Pisare Loja de piso    – Cabo frio 
 

Competência: vendedora 

 

Padaria Pop´s Pão   - Cabo frio 
 

Competências: Caixa , Atendente , Assitente de compras de laticínios. 

 

Fnet Telecom - Cabo frio 
 

Competências: Atendimento ao cliente , vendadas a varejo. 

 

Papelaria Alves – Cabo frio 
 

Competências:Assistente de Cadastro,Atendimento ao 

cliente Assitente de compras vendas 
 

Hotel Brisa da Costa  Recepcionista  - Macaé 
 

Competências:Atendimento ao cliente,Análise de dados ,vendas a 
varejo suporte financeiro ,sitemas Operacionais , sistema Alpha ,Bits , 
B2B, Função de recepcionista 
Auxiliar Administrativo 
 

Real Job Auxiliar Administrativo - Macaé 

 
Competências: Estruturação, organização e arquivamento de 
documentos físicos e digitais, garantindo a fácil localização e integridade 
das informações. 
Preenchimento de formulários, planilhas e outros documentos 
administrativos com precisão e agilidade. 
Atendimento telefônico e por e-mail, oferecendo suporte e direcionamento 
para as solicitações internas e externas. 
 Recebimento de fornecedores, conferindo materiais e encaminhando-os 
para os setores responsáveis. 
Colaboração e participação ativa com outros setores da empresa, 
conforme demandas e necessidades, promovendo integração e eficiência 
no trabalho. 

 

mailto:hericavidanova@gmail.com.br


 

FORMAÇÃO ACADÈMICA 

 
Ensino médio completo 
Introdução á informatica ( windows, word) 
Excel – Recusos básicos 

 

HABILIDADES 
 

Organização,Treinamento. de Funcionário. Resolução de Problemas. Atendimento ao 

Cliente, Software 
. Vendas, Documentação e Notas Fiscais. 
 
 

 

OBJETIVO 

 

Recém-chegada a Macaé e encantada com o setor offshore, busco uma oportunidade 
para iniciar minha carreira na área. Tenho grande interesse em aprender e me 
desenvolver profissionalmente, contribuindo com meu comprometimento, 
responsabilidade e disposição para o trabalho em equipe. Estou aberta a desafios e 
disposta a absorver novos conhecimentos, visando contribuir com a empresa e crescer 
junto ao setor. 
 


