
Douglas Jorge Fonseca 
Brasileiro, solteiro, 38 anos 

Rua Bruno de Miranda, nº 138 

Itaúna - São Gonçalo – RJ 

Celular: (21) 979518137 / Email: douglasfonseca86@gmail.com 

CREA: 200975964-8 (Ativo) 

FORMAÇÃO 

 Eletricista de Manutenção Industrial. SENAI, conclusão em 2005. 

 Técnico Eletrotécnico. CETEF, conclusão em 2005. 

 Graduação em Engenharia Elétrica. Anhanguera, conclusão em 2016. 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

 2006/2010 – Estaleiro Mauá 

Cargo: Meio Oficial de Elétrica  

Principais Atividades: Manutenção preventiva e corretiva em guindastes, pontes 

rolantes, quadros elétricos, subestações. Manutenção elétrica em todo prédio 

administrativo.  

 2010/2011 – Indica Serviços  

Cargo: Eletricista 1 

Principais atividades: Reforma elétrica geral em residências como, substituição do 

ramal de entrada, troca de toda fiação da residência, dimensionamento de cargas, 

instalação de quadros elétricos. 

 2011/ 2017 – Amil Assistência Medica Internacional 

Cargo: Técnico  

Principais Atividades: Manutenção preventiva e corretiva em quadro elétricos, 

equipamentos, toca e reparo em componentes de subestação, acompanhamento 

técnico na manutenção de geradores, no-breaks , estabilizadores, monitoramento de 

climatização em locais críticos ( CPD e Sala de no-breaks), Manobra de transferência de 

cargas em geradores, Comutação de linhas na subestação e outros. 

 2017/ 2020 – Grupo GB 

Cargo: Encarregado de Elétrica 

Principais Atividades: Responsável pela equipe de obras e manutenção elétrica. 

 2020/2025 – Exército Brasileiro  

Cargo: 3° Sargento Técnico Temporário – Técnico eletrotécnico  

Principais atividades: Coordenação de equipe, fiscal de contratos terceirizados e chefe 

da manutenção.  

QUALIFICAÇÕES COMPLEMENTARES 

 Brigada de incêndio – ITR Treinamentos, conclusão em 2016 



 CBSP – West Group, conclusão em 2017 

 Huet – West Group, conclusão em 2017 

 NR 33 básico – Prime Cursos, conclusão em 2025 

 NR 35 – Prime Cursos, conclusão em 2025 

 NR 10 básico – Prime Cursos, conclusão em 2025 

 Fiscalização de Projetos e Obras de Engenharia – Enap, conclusão em 2020 

 Gestão e Fiscalização de Contratos – Enap, conclusão em 2022 

 

 

 


