
Denis Luiz Costa Guedes de Oliveira 

Brasileiro, solteiro, 34 anos 

Av. Hulda Fernandes, travessa 227, casa 08, Lagomar, Macaé-RJ 

Contato: (22) 9 9720-1457 

Email: denisluiz997@gmail.com 

 

Objetivo  

• De acordo com as necessidades da empresa, meu objetivo é fazer parte da equipe, 

adquirir experiência buscando crescimento pessoal e agregar novos conhecimentos. 
 

Formação Acadêmica 

• Ensino Médio Completo 
 

Cursos Complementares 

• Informática Básica 

• Heut – Treinamento de Escape de Aeronave Submersa 

• Salvatagem (CBSP) – Curso Básico de Segurança de Plataforma 
 

Histórico Profissional 
• EATO de Macaé Alimentação Ltda: Garçom 

Período: 01/09/2008 – 25/09/2008 

 

• Nação Textil de Macaé Ltda: Almoxarife 

Período: 03/01/2011 – 05/05/2011 

 

• Droganews Cavaleiros Ltda: Ciclista Mensageiro 

Período: 06/08/2018 – 05/11/2020 

 

• JR Vargas Administração Ltda: Ciclista Mensageiro 

Período: 16/08/2022 – 10/07/2023 

 

 

Facilidade em lidar com público, trabalho em equipe, dinâmico, proativo, capacidade 

tomar decisões e lideranças. 
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