Cleber Alves

de Mendonca

Perfil Profissional

Técnico em Seguranga do Trabalho com mais de 9 anos de
experiéncia em consultorias de médio e grande porte, com foco
em elaboragao de documentos técnicos, gestdao de requisitos
legais (e-Social), inspecdes de campo e implantacdo de Programas
de Gerenciamento de Riscos (PGR). Forte atuagcdo em avaliagdes
ambientais quantitativas. Perfil proativo, com excelente

capacidade de comunicacgao e trabalho em equipe.

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Técnico em Seguranca do Trabalho Pleno

L2R2 Gomes Comércio e Servigos de Seguranga do Trabalho LTDA
Margo 2024 - Atual

-Consultoria em Seguranga do Trabalho para clientes com
requisitos Petrobras.

-Levantamento de riscos, inspegbes técnicas e elaboragdo de
documentos legais (PGR, laudos).

-Avaliages quantitativas ambientais (Higiene Ocupacional).
-Elaboracdo e condugdo de Didlogos Semanais de Seguranca
(DSMS).

Técnico em Seguranca do Trabalho

Brascipa Rio Medicina e Seguran¢a do Trabalho Ltda

Novembro 2018 a Fevereiro 2024

-Consultoria em Medicina e Seguranga do Trabalho.

-Visitas técnicas, inspegbes de ndo conformidades, avaliagdes
quantitativas ambientais (Higiene Ocupacional).

-Treinamentos de NR’s (NR 6, NR 12).

-Elaboracéo de PGR, laudos e relatorios técnicos.

-Rotina em e-Social; S-2210, S-2220, S-2240.

Técnico em Seguranca do Trabalho

Brascipa Medicina e Seguranc¢a do Trabalho Ltda

Agosto de 2013 a Maio de 2016

-Inspegcbes e adequagbes em hospitais, construgao civil e
industrias.

-Relatérios de ndo conformidades com as Normas
Regulamentadoras.

-Avaliages quantitativas ambientais (Higiene Ocupacional).
-Treinamentos admissionais e periddicos, reunides de CIPA.
-Elaboracao de PPRA e laudos.

FORMAGAO ACADEMICA

-Técnico em Seguranga do Trabalho - Instituicao Senac Niteréi -
Conclusao outubro 2010.
Registro MTE 22558/RJ

-2° Grau Completo - Instituicao Colégio Jean Piaget - Técnhico em
Informatica - Conclusao 2001.

CURSOS E CERTIFICAGOES

ISO 45001: Implantagao do Sistema de Gestéao
de SST - Udemy
Carga hordria - 3,5 horas - Julho 2023

Certificagdo de Plataformista
West Group - Rio de Janeiro
Carga hordria - 40 horas - Concluséo 2014

Certificagdo em Higiene Ocupacional
Centro de Educagao Tecnoldgica de Niteroi
(CETEN)

Carga horaria - 40 horas - Concluséo 2009

HABILIDADES TECNICAS

-e-Social (S-2210, S-2220, S-2240)
-Software SGG e ESO

-Pacote Office (Word, Excel, Power Point)
-Levantamento de Riscos

-Elaboragéo de PGR, Laudos

COMPETENCIAS COMPORTAMENTAIS

-Comunicagao

-Foco em resultados

-Colaboragéo e trabalho em equipe
-Comprometimento

INFORMAGOES COMPLEMENTARES

-Disponibilidade para viagens
-Disponibilidade para mudancgas
-Habilitagao categoria AD

CONTATO

Rio das Ostras - RJ
cleberalves5@hotmail.com
cleber.alves0@gmail.com
(21) 96424-2084



