
 

Carla Pinheiro de Oliveira 

Informações 

pessoais 

▪ Estado civil: Casada 

▪ Nacionalidade: Brasileira 

▪ Idade: 49 anos 

▪ Habilitação : Categoria B 

▪ Organizada, assídua, comprometida , gosto de desaf ios. 

 

Formação ▪ Curso de Graduação em Nutrição – Concluído em 1999 

        Universidade Salgado de Oliveira – São Gonçalo RJ 
▪ Pós graduação em Vigilância Sanitária – Faculdade Plínio Leite 

 

Cursos de 

qualificação 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atualização        

on line 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atividades 

profissionais 

adicionais 

▪ Supervisor Segurança de Alimentos - Instituto de Hospitalidade – RJ. 

▪Formação de Auditor Interno  ISO 22000 – Plexus Interation  

▪ Formação de Auditor interno SA 8000 – Plexus Interation   - RJ. 

▪ Curso SA 8000 – Implementação e certif icação – RJ. 

▪ Inglês básico – Wise up   

▪ VI Congresso Internacional de Gastronomia, Nutrição & Qualidade de vida 

Concluído em Junho de 2005 – SP. 

▪ Workshop – Oratória e Comunicação  

▪ Curso – Rotulagem de Alimentos  

 

 

• Boas Práticas de Manipulação de Alimentos em  Serviços de 

Alimentação ( restaurantes, hotéis, bares, lanchonetes, etc. 

• Boas Práticas Sanitárias de Higiene e Limpeza de 

Estabelecimentos. 

•  I Simpósio Internacional em Ciência e Tecnologia de Alimentos – V 

Seminário em Inovação e Tecnologia na Área de Alimentos. 

• Curso Serviços de Alimentação e Desaf ios no f im da Quarentena. 

• Curso de  Consultoria e Assessoria em Negócios de Alimentação. 

 

▪ Supervisão das unidades  of f  shore e on shore 

▪  Elaboração Manual de Boas Práticas e POP’S 

▪ Treinamentos: Segurança Alimentar, Atendimento ao cliente e                   

manipulação de alimentos; 

▪ Elaboração e planejamento de cardápios; 

 Telefone (22) 99961-6423 
E-mail: carlanute@gmail.com 
Rio das Ostras – RJ 
Tel. (22) 99961-6423 

mailto:carlanute@gmail.com


▪ Controle de estoque, qualidade, pedidos, compras e custos;  

▪ Supervisão de rancho; 

▪ Acompanhamento de produção; 

▪ Administração marítima; 

▪ Acompanhamento auditorias externas e internas; 

▪ Acompanhamento Fiscalização Vigilância Sanitária. 

 

 

Informática Excel, Power Point, Word e Internet. 

Experiência 

profissional 

▪ ADASC Refeições Coletivas – Março 2000 à Abril  2002 

Cargo – Nutricionista 
 

• Central Distribuidora de Produtos Ltda – Agosto  2002 à Junho 2006 

Cargo – Nutricionista Supervisora. 

 

▪ De nadai Alimentação S/A – Junho de 2006 à Junho 2007   

Cargo – Nutricionista 

 

▪ Marfood -  Agosto 2007 à Julho 2009 

Cargo – Nutricionista / Comissária 

 

▪ GRSA – Agosto 2009  à Maio 2010 

Cargo – Nutricionista / Comissária 

 

• Executivo alimentos – Maio 2010 à Junho 2011 

 Cargo – Nutricionista 

 

• Oliveira Botelho Alimentos Preparados – Julho 2011 à Maio 2020 

Cargo – Nutricionista  Supervisora 

 

• Fazenda Três Montes – Novembro 2021 à Junho 2023 

Cargo: Gerente 

 

 

 

 

 

 

 


