
Caique Bernardo 
Machado de Oliveira 

 

 

Idade : 24 anos 
Telefone: (22) 981832586 
caiquebernardo2000@gmail. com 

 
Rua Firmino Bastos, 49, 
Centro - Itaperuna - RJ 

 
 

OBJETIVO 

Ter a oportunidade de desenvolver - 
me profissionalmente, fazer um bom 
trabalho em equipe, colaborando 
assim com meu crescimento 
profissional e com a instituição a qual 
fui engajado 
FORMAÇÃO 

Ensino Médio Completo 

 
   EXPERIÊNCIAS 

 
 CARROCEIRIA SÃO PEDRO – COMENDADOR VENANCIO – 

SOLDADOR JUNIOR – Novembro/2023 a Novembro/2024 
Executava atividades de solda MIG e montagem de vigas e carretas 
 
 

 HOSPITAL HSJA - ITAPERUNA - AUXILIAR DE LAVANDEIRIA 
– Abril/2021 a Julho/2023  
Coleta e separação de materiais e uniformes, higienização, 
conferencia e estocagem. 

 
 HOSPITAL HSJA – ITAPERUNA - AUXILIAR DE COZINHA – 

Junho/2023 a Setembro/2023 
 Responsável pelo recebimento de toda mercadoria ( 
alimentos), conferencia, baixa em notas fiscais, estocagem 
, contagem de estoque e organização. 

 
CURSOS 
 
 Curso Básico de Segurança na Plataforma - 40 horas – 

Dezembro/2024 - West Group 
 Treinamento T-HUET (Escape de Helicoptero Submerso em 

Águas Tropicais) – 8 horas - Janeiro/2025 – RelyOn Nutec 
 Curso de Taifeiro – 8 horas – Dezembro/2024 


