HABILIDADES

@ Comunicagao excepcional

@ Trabalho bem sucedido em um ambiente de
equipe, bem como de forma independente

© Capaz de seguir instrucOes e entregar
resultados com qualidade

@ Responsavel e pontual

IDIOMAS

© Inglés | Nivel: Intermediario | WiseUp

FORMACAO

o Enfermagem do Trabalho
Instituto Politécnico de Ensino
Concluido em 10/2024

o Técnico em Instrumentacdo Cirurgica
Instituto Politécnico de Ensino
Concluido em 11/2022

o Técnico em Enfermagem
Instituto Politécnico de Ensino
Concluido em 2019 | COREN Ativo

BRUNA SILVA SIQUEIRA

TECNICA DE ENFERMAGEM

22)99985-9003
@ 222;9 e e brunasilvasiqueira2016@gmail.com Macaé, RJ

PERFIL PROFISSIONAL

Sou uma profissional de Enfermagem especializada em Enfermagem do
Trabalho e em Instrumentagdo Cirdrgica, com uma ampla experiéncia em
salide ocupacional e seguranca do trabalho. Possuo habilidades sdlidas em
atendimento clinico, coleta e processamento de amostras bioldgicas, e
gestdo de documentos relacionados a satde. Minha expertise inclui uma
comunicagdo eficaz, promocao de habitos saudaveis e garantia da seguranca
no ambiente de trabalho.

Certificada em diversas normas regulamentadoras (NRs) e sistemas de
gestdo integrada, estou empenhada em contribuir ativamente para a saude e
bem-estar dos colaboradores, assegurando um ambiente de trabalho seguro
e saudavel. Sou altamente comunicativa, capaz de me destacar tanto em
ambientes colaborativos quanto independentes. Demonstro sucesso em
equipe, seguindo instrucdes com precisao e entregando resultados de alta
qualidade. Reconhecida pela responsabilidade e pontualidade,
comprometo-me em cumprir prazos e metas estabelecidas.

CONHECIMENTOS
COMPLEMENTARES

e CBSP E HEUT | Concluido em 2024
o NR-06 Utiliza¢do e Guarda de EPIS | Concluido

e NR-11e NR-17 Movimentagdo Manual de Cargas | Concluido

 NR-34 Admissional e Periédico | Concluido

e NR-01PGR | Concluido

e NR-07 PCMSO | Concluido

 SGI- Sistema de Gerenciamento Integrado | Concluido

o Percepcao de Riscos | Concluido

o Protecdo Auditiva de Acordo com o PCA | Concluido

« Plano de Emergéncia | Concluido

o Coleta Seletiva e No¢des de Gerencimento de Residuos | Concluido
 Qualidade de Vida | Concluido

e Levantamento de Aspectos e Impactos e Perigos e Riscos | Concluido
 Protecdo das Maos | Concluido

 Trabalho em Equipe | Concluido

o Gestao de Estoque | Concluido

« Exceléncia no Atendimento ao Cliente | Concluido

o Técnicas de Aplicagdo de Injetaveis e Coleta de Sangue | IN LASER | Concluido
« Primeiro Socorros [ Suporte Basico de Vida | Cruz Vermelha | Concluido

o Pratica de Enfermagem na Administracao de Injetaveis | Politécnico de Ensino
(IPE) | Concluido

Pacote Office | Nivel: Intermediario




BRUNA SILVA SIQUEIRA

TECNICA DE ENFERMAGEM

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Técnica de Enfermagem do Trabalho
UNIflex Group « Jul 2023 - Fev de 2024

Prestagdo de servicos de atendimento em instalagdes terrestres e atendimento em plataformas maritimas ou em
ambientes de trabalho em alto-mar;

Controle de ASO e Avaliagdo da satde do colaborador antes de sua admisséo na empresa;

Realizagdo de exames regulares para monitorar a satde dos funciondrios durante seu tempo de servi¢o;

Verificagdo da aptiddo do colaborador para retornar ds suas atividades apés um periodo de afastamento;

Avaliagdo da satide em relacdo a mudanga de responsabilidades dentro da empresa;

Realizagdo de exames e avaliagdo de satide no momento da demissdo do colaborador;

Iniciativas para incentivar hdbitos sauddveis entre os colaboradores e estratégias para evitar problemas de satide no
ambiente de trabalho;

Atividades para informar os funciondrios sobre questdes relevantes relacionadas a satide e sequranga no trabalho;
Registro e controle das notas fiscais relacionadas as despesas de satde e seguranga, inser¢do e gerenciamento de
informagdes trabalhistas, previdencidrias e fiscais dos colaboradores no sistema E-Social;

Acompanhamento das vacinas obrigatdrias e recomendadas para os colaboradores, e dos funciondrios que estédo
afastados do trabalho devido a doenga ou lesdo, incluindo aqueles que recebem beneficios do INSS (Instituto Nacional do
Seguro Social) e registro e andlise dos atestados médicos apresentados pelos colaboradores;

Gerenciamento e utilizagdo eficaz do sistema DRAKE para registro, andlise e geragdo de relatdrios relacionados a satde
ocupacional e sequranga do trabalho.

Técnica de Enfermagem do Trabalho
Laboratério Bio Satde « Jun 2022 - Dez 2022

Recebimento e atendimento de clientes de forma eficiente e cordial;

Atualizagéo e insercdo precisa de informagdes no sistema Shift para manter registros precisos e atualizados;
Avaliagdo preliminar para determinar a prioridade e a necessidade de atendimento do cliente;

Recolhimento de amostras bioldgicas conforme procedimentos padréo;

Processamento rdpido e eficiente das amostras para andlise de COVID-19, incluindo testes de antigeno e Express;
Manutengdo e atualizagdo de registros em planilhas para rastreamento e andlise de dados;

Conclusdo do processo de atendimento, fornecendo as informagées necessdrias e liberando o cliente apés a
concluséo dos procedimentos necessdrios.

Jovem Aprendiz
Clinica S30 Lucas « Out 2017 - Fev 2019

Controle de guias de procedimentos para faturamento, protocolo de documentos e corre¢ées em prontudrios;
Elaboragdo do plano de organizagdo, aplicagdo do método PEPS e controle de medicamentos por etiquetas com a
garantia de sequrang¢a e qualidade dos medicamentos;

Organizagdo das guias de procedimentos autorizados para cirurgia;

Solicitagéio e acompanhamento da autorizagdo do procedimento junto ao convénio;

Comunicagdo com o paciente sobre sua liberagdo cirtrgica ou pendéncias a serem resolvidas.

Estagio:
e Técnica de Enfermagem
e Instrumentagdo Cirdrgica
e Enfermagem do Trabalho




