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Bernardo Henriques de Castro

Brasileiro, 40 anos, casado.

Endereco: Jodo Cabral Melo Neto, 81 — AP 206 / BL 03

Bairro: Jockey — Campos Dos Goytacazes / CEP: 28020-822
Contato: (22) 99754-5440 / bernardohenriquescastro@gmail.com
Carteira Nacional De Habilitagdo: AB

Escolaridade

MBA em Gestdo Comercial e Inteligéncia de Mercado — Universidade Uniasselvi — Conclusao 2023.
Graduado — Administracdo de Empresas - Universidade Candido Mendes — Conclusdo 2022.

Cursos de Especializagao

Lideranga: Como Desenvolver Times De Alta Performance — SEBRAE

Gestéo De Pessoas — SEBRAE

Curso Anexa (Perfil médico) — Pfizer — SP

Curso CFSA (Técnicas de vendas) — Pfizer — SP

Treinamento - Os Seis Passos Para Venda - Trabalho Em Equipe — Zambon - SP.
Técnicas De Propaganda Médica — Cifarma -RJ

Participacdo Na Convencéo Internacional De Vendas (Pfizer) -Orlando — USA
Certificado Prémio Profissional Padrdo Ouro Em Vendas - Pfizer

Experiéncia Profissional

Com aproximadamente dezoito anos atuando no mercado comercial, tendo uma vasta experiéncia
em vendas no varejo. Neste periodo, tive a oportunidade de atuar por treze anos na inddstria
farmacéutica, promovendo produtos para diversas especialidades. A area geografica de atuacao
compreendia os estados do Rio de Janeiro e Espirito Santo.

Atuacao no mercado Food Delivery compreendia os estados do Rio de Janeiro, S&o Paulo, Espirito
Santo e Minas Gerais. Atuagédo no mercado de solugdes Ambientais e Sustentavel nos estados do
Rio De Janeiro e Espirito Santo.

Empresa: Nutrimed — Nutricdo Parenteral e Enteral. — Representante Comercial.

Principais Atividades: Representacdo no segmento de nutricdo enteral e parenteral, visitas a
nutrélogos, oncologistas, intensivistas, neonatologistas, nutricionistas e farmacéuticos no canal
privado e publico.

Periodo: 01-10-2022 até 10-08-2024.

Empresa: Eko Ambiental Solucdes. — Cargo: Gerente Comercial (Temporario)

Principais Atividades: Planejamento estratégico do negdcio, acompanhamento em visitas

aos pequenos e grandes clientes, relacionamento com os clientes durante o processo de venda e
pos venda, gestdo do representante, estudo do mercado, pesquisa de prec¢os, analise financeira,
estabelecimento de metas, selecdo e recrutamento.

Periodo: 05-04-2022 até 08-08-2022.

Empresa: Allis Solucfes Ltda / Operacao 99 Food. — Cargo: Gerente Comercial.
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Principais Atividades: Gerenciamento de equipe, acompanhamento de negocios e metas, estratégia
de venda e resultado, gerenciamento de CRM de vendas, palestras e treinamento de equipe,
recrutamento e selecdo de novos talentos.

Periodo: 14-01-2021 até 18-11-2021.

Empresa: Servioeste Solugcdes Ambientais S/A — Cargo: Representante Comercial.

Principais Atividades: Apresentava a empresa e servicos que ela prestava, com fechamento de
contrato e acompanhamento do pés venda.

Periodo: 11-02-2019 até 05-05-2020

Empresa: EMS S/A — Cargo: Representante Comercial.

Principais Atividades: Propagava os produtos da linha sistema nervoso central do laboratério para a
classe médica e comercial, palestras, e trabalho no PDV.

Periodo: 10-06-2013 até 22-07-2015

Empresa: Laboratoérios Pfizer Ltda. — Cargo: Representante Comercial.

Principais Atividades: Propagava os produtos do laboratério para a classe médica de ortopedistas,
reumatologistas, cardiologistas, endocrinologistas, psiquiatras, neurologistas e geriatras. Promovendo
palestras, e trabalho no PDV.

Periodo: 19-07-2010 a 01-04-2013

Empresa: Zambon Laboratdérios Farmacéuticos Ltda — Cargo: Representante de Marketing e
Vendas.

Principais Atividades: Propagava os produtos do laboratério para a classe médica de pneumologistas,
otorrinolaringologistas, pediatras reumatologistas, ortopedistas e comercial. Promovendo palestras, e
trabalho no PDV.

Periodo:15-01-2007 a 15-07-2010

Empresa: Laboratério Cientifica Farmacéutica — Cifarma — Cargo: Propagandista Estagiario.
Principais Atividades: Propagava os produtos do laboratério para a classe médica de reumatologistas,
ortopedistas, ginecologistas, pediatras e comercial.

Periodo 01-11-2005 a 31-11-2006

COMPETENCIAS DESENVOLVIDAS

- Gestdo: comprometimento, autonomia, organizagéo, planejamento, adaptabilidade, flexibilidade,
criatividade e proatividade.

-Vivéncia em realizar visitas comerciais e visitas técnicas nos clientes, visando relacionamento
consistente e frequéncia dos negdcios. Prospeccdo de novos negdcios, realizacdo da gestdo de
orgcamento.



