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Objetivo 

Atuar na área de limpeza e administrativa com responsabilidade, eficiência e alinhamento aos processos da empresa. Aplicar 

minha experiência anterior como copeira, auxiliar de serviços gerais para contribuir de forma proativa, valorizando o trabalho em 

equipe e a comunicação clara. Buscar crescimento contínuo, aprendendo com os desafios e colaborando para o sucesso coletivo. 

Experiência 

Copeira | ICN Itaguaí Construções Navais |Itaguaí – Rj 

 Período | Jan/2018 a Abr/2024 

• Preparação e serviço de café para a equipe de produção e serviço de lanches. 

• Controle de estoque de suprimentos.   

• Organização e limpeza do local de trabalho.   

• Apoio ao setor de serviços gerais, incluindo limpeza de mesas de escritório.   

• Atendimento às demandas do setor de forma proativa e eficiente.  

 

Auxiliar de Serviço Gerais | Direcional Engenharia Ltda | Macaé - RJ 

 Período | Jun/2015 a Dez/2016 

• Realização de checklists de apartamentos para entrega, utilizando planilhas de Excel.   

• Apoio ao departamento de Engenharia em atividades administrativas e operacionais.   

• Organização e controle de documentos.  

Formação/Cursos 

● Ensino médio incompleto. (Escola Estadual Irene Meirelles, Macaé, Rio De Janeiro) 

● Vigilante/Porteiro.   (Brastec) 

● Informática Básica. (Brastec) 

Habilidades e Competências 

● Experiência em serviços de limpeza e organização. 

● Conhecimento básico em atividades administrativas.   

● Habilidade com planilhas de Excel para controle de estoque e checklists.   

● Boa comunicação e trabalho em equipe.   

● Responsabilidade e comprometimento. 


