MAYCKON
GAMA DA SILVA

o Telefone: (22) 99986-6445
e E-mail: mayckonccb@gmailcom

e Endereco: Macae-RJ

OBJETIVO PROFISSIONAL:

Profissional comprometido com a seguranca, saude ocupacional e gestao de processos, buscando uma
oportunidade para contribuir com a implementacao e aprimoramento de praticas de QSMS. Possuo experiéncia na
andlise e conformidade com normas regulamentadoras, gestao de treinamentos presenciais e EAD, bem como no
controle de documentos e programas voltados a seguranga do trabalho.

Tenho conhecimento na integragao de sistemas e-social, controle de EPI's e campanhas de conscientizacao.

Meu objetivo € agregar valor a equipe por meio da otimizagado de processos, fortalecimento da cultura de
seguranga e garantia da conformidade legal e operacional

FORMACAO ACADEMICA:

Técnico em Seguranca do Trabalho
2023-2024 » Cemal Macaé

EXPERIENCIA:

2024/2025 e Talisméa Consultoria e Treinamentos
Cargo/Funcéo: Auxiliar Tecnico

» Responsavel pela gestao e revisao de documentos essenciais como PPP ( Perfil Profissiografico Previcenciario)
e analise de PGR ( Programa de Gerneciamento de Riscos; AET: ( Analise ergondmica do Trabalho); PCSMO
( Programa de controle Médico de Saude Ocupacional); PCA ( Programa de Conservagao Auditiva);

e Realizacdo de Avaliagoes Quantitativas, incluindo Calor e Ruido Ocupacional, para assegurar a conformidade
com as normas regulamentadoras;

e Utilizacao do Sistema ESO e na Integracao de dados com o E-social;

e Rotinas de QSMS;

o Participacao no processo de qualificacao 1ISO9001;

» Realizacdo de DDS ( Dialago Diario de Seguranca);

e Controlede Epi's;

e Elaboracao de campanhas de QSMS;

o Treinamentos Virtuais de Normas Regulamentadoras; (NR33, NR35, Combate a incéndio, entre outras);

e Controle de Treinamentos;

e Gestgo de Treinamentos EAD e Presencials;

 Visitas de técnicas para atualizacoes de documentos pertinetes a area de QSMS.
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EXPERIENCIA:

2018/2024 » Hortigil Hortifrutti
Cargo/Funcéo: Operador de Caixa

o Atendimento ao cliente, garantindo um servico agil e cordial;
» Registro e conferéncia de compras no sistema de pagamento;
» Recebimento de valores em dinheiro, cartdo e outros meios de pagamento;

2015/2017 e Pavani Macaé
Cargo/Funcgao: Operador de Caixa

e Atendimento ao cliente, garantindo um servico agil e cordial;
e Registro e conferéncia de compras no sistema de pagamento;
» Recebimento de valores em dinheiro, cartao e outros meios de pagamento;

2012/2013 e Walmart Macaé
Cargo/Fung¢ao: Operador de Caixa

¢ Atendimento ao cliente, garantindo um servico agil e cordial;
» Registro e conferéncia de compras no sistema de pagamento;
» Recebimento de valores em dinheiro, cartao e outros meios de pagamento;

HABILIDADES E CERTIFICACOES

o Conhecimento Basico do pacote Office (Word).

e Curso de Nocoes Basicas de Higiene Ocupacional (100 h).
o Auxiliar de Recursos Humanos 90h.

e Primeiros Socorros 08h
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