
  Glauco Vieira 
  
   Rua Dr. Francisco Portela, 416, centro , Macaé/RJ    Cep: 27910-200 

 
CNH B | Solteiro | Proximidade em bases de embarque e Disponibilidade para 
embarques em modelo OffShore | Diurno/noturno | Contato: (27) 99753-0542 | 
glaucovieira79@hotmail.com | https://www.linkedin.com/in/glauco-vieira-38104185/ 

 
 

Síntese 

Experiência na prevenção de riscos ocupacionais, orientação sobre o uso de EPIs e EPCs, e 
acompanhamento das normas de segurança (NRs). Ao longo da minha trajetória, participei da 
elaboração e execução de ações preventivas, contribuindo para ambientes de trabalho mais 
seguros e organizados. 

Atuei com inspeções em frota e equipamentos logísticos, controle de entrega e uso de EPIs, além 
de apoiar na coordenação de Brigadas de Incêndio e em treinamentos internos voltados à saúde 
e segurança no trabalho. Também tive a oportunidade de acompanhar rotinas de segurança em 
ambientes laboratoriais, especialmente no setor de petróleo e gás, o que despertou meu interesse 
em atuar em ambientes offshore. 

Tenho familiaridade com monitoramento de frota via sistemas de videovigilância com tecnologia 
integrada, controle de documentos técnicos, e ações junto às equipes operacionais para redução 
de acidentes e doenças ocupacionais. Perfil proativo, organizado, comunicativo e com facilidade 
para trabalho em equipe e ambientes de alta exigência operacional. 

 
Técnico em Segurança do Trabalho | Controle de EPI/EPC | NR-10 | NR-37 | NR-33 | NR-34 
| NR-35 | HSEQ Offshore | Safety Technician | Safety Officer | HSE | Treinamentos | Saúde 
Ocupacional | CBSP | Documentações Técnicas | CFTV | Petróleo e Gás | Brigada de Incêndio | 
SAP | Power BI | Trabalho em Equipe Multidisciplinar | T-HUET 

 
 

Formações e Qualificações 

 Técnico em Segurança do Trabalho - CEDTEC – Vila Velha/ES | 2021 – 2023 – Concluído; 

 T-HUET – Escape de Helicópteros em Águas Tropicais – RelyOn/RJ (válido até 2029) 

 NR-10 – i9 Engenharia (válido até 2026) 

 NR-33, NR-34, NR-35 – West Group (diversos vencimentos até 2027) 

 NR-37 – Segurança em Plataformas de Petróleo – West Group (válido até 2030) 

 NR 11; 12 e 20 – i9 Engenharia - Concluídos; 

 Brigada de Incêndio – Corpo de Bombeiros do ES 



 CBSP – Curso Básico de Segurança de Plataforma – West Group (válido até 2027) 

 Licenciatura e Bacharelado em História e Arqueologia - Universidade Federal 

de Viçosa / Universidade de Évora – Portugal | 2004 – 2010 – Concluído 

 

Idiomas 

 Português/Nativo: Conversação: Avançado – Compreensão: Avançado – Leitura: 
Avançado. 

 Espanhol/ Fluente: Conversação: Avançado – Compreensão: Avançado – Leitura: 
Avançado. 

 Inglês/Hobby/Corporativo: Conversação: Intermediário – Compreensão: 
Intermediário – Leitura: Intermediário. 

 
Experiências Profissionais 

I9 Engenharia e Tecnologia – Serra/ES 

Cargo: Técnico em Segurança do Trabalho | Admissão: 02/2025 - atualmente 

 Atuação na área de Segurança do Trabalho, com foco na elaboração e execução de planos 
de prevenção de riscos ocupacionais, visando a integridade física dos colaboradores e o 
cumprimento das normas regulamentadoras. Realizo o monitoramento constante dos 
ambientes de trabalho, com orientações técnicas sobre o uso adequado de EPI’s e EPC’s, 
contribuindo para ambientes mais seguros e usuais. Responsável pela gestão de 
documentações técnicas, realização de inspeções operacionais e ambientais, com atuação 
preventiva e corretiva. Tenho vivência no desenvolvimento de campanhas educativas e 
treinamentos internos (NRs 6, 10 11 12 20 33 34 35), promovendo a conscientização e 
fortalecimento da cultura de segurança. Também possuo experiência em inspeções de 
frota e equipamentos logísticos, assegurando conformidade com os padrões exigidos e 
mitigação de riscos no transporte e na operação. Utilização de sistemas como SAP e 
PowerBI no levantamentos de dados de segurança e logística. 

 
 

Fadel Transportes e Logística Ltda – AMBEV – Cariacica/ES 

Cargo: Técnico em Segurança do Trabalho | Período: Jun/2023 – Out/2024 

 Atuei na elaboração e execução de planos de proteção e prevenção de riscos, com foco 
na integridade dos colaboradores e no cumprimento das normas regulamentadoras (NRs). 
Realizei o monitoramento de ambientes operacionais e administrativos, orientando 
equipes quanto ao uso adequado de Equipamentos de Proteção Individual (EPIs) e coletiva 
(EPCs). Fui responsável pela administração de documentações técnicas, bem como pela 



condução de inspeções operacionais e ambientais em diferentes setores da empresa. 
Coordenei a Brigada de Incêndio e desenvolvi campanhas educativas e treinamentos 
internos voltados à prevenção de acidentes e promoção da saúde e segurança. Executei 
inspeções em frotas e locais com maior exposição a riscos, atuando junto às equipes 
operacionais no controle de acidentes e doenças ocupacionais. Minha atuação contribuiu 
para a redução de incidentes e para o fortalecimento da cultura de segurança na 
organização. Utilização de sistemas como SAP e PowerBI no levantamentos de dados de 
segurança e logística. 

 
 

Motora Technologies Ltda. – Vitória/ES 

Cargo: Técnico em Segurança do Trabalho Período: Abr/2022 – Mai/2023 | Escala: 12x36 

 Realizei o monitoramento de frota por meio de sistema de videovigilância com inteligência 
artificial, desenvolvido e utilizado internamente pela empresa. Essa ferramenta permitia o 
acompanhamento em tempo real do comportamento dos condutores, uso de EPIs e 
situações de risco, contribuindo para a prevenção de acidentes e a tomada de decisões 
mais assertivas em relação à segurança operacional. Atuei na análise das ocorrências 
registradas pelo sistema, elaborando relatórios técnicos e propondo medidas corretivas e 
preventivas junto às lideranças operacionais. 

 
 

Société Générale de Surveillance (SGS) – Serra/ES 

Cargo: Técnico em Segurança do Trabalho / Estágio- Período: Ago/2022 – Dez/2022 

 Atuei no acompanhamento de processos de segurança em ambientes laboratoriais, com 
ênfase nos segmentos de petróleo e gás, garantindo o cumprimento das normas 
regulamentadoras e exigências específicas do setor. Fui responsável pela elaboração de 
ações preventivas e aplicação de treinamentos internos, promovendo o engajamento das 
equipes em práticas seguras e rotinas de prevenção. Realizei o monitoramento e controle 
de EPIs e EPCs, assegurando o uso correto dos equipamentos e o abastecimento adequado 
dos itens de proteção. Acompanhei exames de saúde ocupacional (ASO) e todo o processo 
preparatório dos colaboradores para treinamentos e atividades operacionais, inclusive em 
regime de embarque, garantindo a aptidão física e técnica exigida. Atuei também no 
monitoramento das equipes de embarque, verificando documentação obrigatória, 
integridade dos EPIs e a conformidade com os procedimentos de segurança. Tive vivência 
com documentações técnicas exigidas em operações offshore, mantendo a organização 
e atualização conforme as normas vigentes. 
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