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OBJETIVOS

EXPERIÊNCIAS

FORMAÇÃO

Promover  saúde e a qualidade de vida por meio da alimentação, acompanhando
patologias e orientando com base em evidências científicas. Comprometida com um
atendimento ético, empático e centrado nas necessidades individuais ou
multiprofissionais. 

NUTRICIONISTA CLÍNICA - CLÍNICA PLENNA / LIVING SAÚDE E BELEZA / LOREN CLIN

ESTÁGIO NUTRIÇÃO HOSPITALAR - HOSPITAL E MATERNIDADE SÃO FRANCISCO

ESTÁGIO EM ALIMENTAÇÃO COLETIVA - COLÉGIO SÃO VICENTE DE PAULO

Macaé - RJ / 2022 - Atual

Atendimento nutricional personalizado com foco em reeducação alimentar, saúde
digestiva, cirurgia bariátrica, saúde da mulher, adolescente.

Internação de paciente, avaliação nutricional, prescrição de dieta, supervisão da copa e
visita clínica.

Acompanhamento da rotina de produção de refeições escolares. controle de qualidade e
educação nutricional.

Niterói - RJ / 2019

Niterói - RJ / 2019

PÓS-GRADUAÇÃO EM NUTRIÇÃO CLÍNICA 

BACHARELADO EM NUTRIÇÃO

UFRJ - Conclusão 2022

Universidade Anhanguera de Niterói - Conclusão 2019

(22)999065590 nutricionistajuliaandrade@gmail.com

Curso em doenças endócrino metabólicas - UERJ
Curso Exel  Básico 
Inglês básico

QUALIFICAÇÕES COMPLEMENTARES


