
ELYZANDRA CHAGAS MENDONÇA FREITAS DA SILVA
(22) 999461629 •  email: elyzandrachagas27@gmail.com  •  Nacionalidade: Brasileira
Rua: Roberto marinho Medrado, n° 149 – Pq. Esplanada – 28055 - 470 – Campos dos
Goytacazes – RJ.

OBJETIVO
Enfermeira

SINTESE DAS QUALIFICAÇÕES
Carreira desenvolvida na área de Enfermagem, com ampla experiência no planejamento e
execução de atividades, organização do ambiente de trabalho orientação de pacientes e
familiares.

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

1-ENFERMEIRA
Junho/2006 à Outubro/2013 – Prefeitura Municipal de Campos dos Goytacazes - UBS
Responsabilidades: Distribuição e orientação de atividades, definição de prioridades e
elaboração de escalas de férias, folgas e plantões;
Liderança e supervisão da equipe de enfermagem na administração de vacinas;
Realização de exames de prevenção de colo uterino (Papanicolau);
Realização de Pré – Natal de baixo risco;
Coordenação de grupos educativos, visitas domiciliares e consultas de enfermagem;
Responsável pelo Tratamento de Feridas de média a alta complexidade com coberturas
especiais (curativos).

2-ENFERMEIRA INTENSIVISTA
07/2018 - Atual
Responsabilidades: Assistência direta ao paciente grave com risco de morte;
Supervisão direta do cuidado de Enfermagem;
Planejamento e execução da assistência ao RN’s;
Implementação do Cateter Epicutâneo;
Passagem de Sondas Nasoenteral, Nasoentérica e de Alívio;
Realizar e garantir a implementação da SAE;
Realizar coleta de exames;
Promover o auxilio em procedimentos realizados em pacientes graves.
Experiência no acompanhamento de dietas e alimentações, de acordo com a prescrição
médica, bem como no controle dos medicamentos.

FORMAÇÃO ACADEMICA
Graduação em Enfermagem e Obstetrícia pela Universidade Salgado de Oliveira - Universo –
concluída em 12/2004.

FORMAÇÃO COMPLEMENTAR
- Especialização em Enfermagem do Trabalho pela Universidade São Camilo – concluída
em Abril/2007.
- Especialização em Enfermagem em Terapia Intensiva Adulto pelo ISECENSA –
concluída em 12/2016.
- Especialização em Enfermagem em Terapia Intensiva Neonatal e Pediátrica pela
Universidade Dom Alberto – em andamento.
- Especialização em Podologia pela Faculdade Educaminas ead – em andamento.
- Especialização em Enfermagem Dermatológica com Ênfase em Feridas pela
FIP/Campos – concluída em 05/2022.




