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Objetivo
Atuar como Ajudante de Movimentagio de Cargas, garantindo eficiéncia, disciplina e
seguranca nas operacgdes logisticas e industriais.

Resumo Profissional

Profissional com experiéncia em apoio logistico e administrativo, preparado para atividades
de carga e descarga em ambientes onshore e offshore. Certificado em NR-11, NR-33, NR-35,
NR-37, CBSP e HUET, assegurando conformidade e seguranga nas operagdes. Vivéncia em
movimentagido de materiais, suporte a embarques e controle de EPIs. Inglés intermediario
para comunicacdo funcional em ambientes de trabalho diversos.

Destaques Profissionais
 Experiéncia em carga e descarga
« Apoio seguro e agil em movimentacao de cargas.
« Apoio logistico e operacional
« Suporte em embarques, controle de materiais e EPIs.
« Certificagdes obrigatorias
« NR-11,NR-33, NR-35, NR-37, CBSP e HUET.
« Inglés intermediario

« Comunicagio funcional em contextos técnicos.

Experiéncia Profissional

RS Navegacao

Assistente de RH / Jovem Aprendiz Administrativo

G 2024 - Atual

- Apoio logistico em processos de embarque e movimentacdo de materiais.
- Controle de ponto eletrénico e relatérios via sistema Ponto Mais.

- Organizac¢io de documentos administrativos e suporte a equipe.

- Auxilio na distribuicio e controle de EPIs.

Formag¢ao Académica

Curso Técnico em Automacao Industrial - Efonape (em andamento)
Ensino Médio Completo - CIEP 393 Carlos Emir Mussi



Habilidades Técnicas e Pessoais

» Movimentacao e organizacdo de cargas

* Apoio logistico e administrativo

 Controle de EPIs e materiais

« Certificacoes de seguranca (NRs, CBSP, HUET)

* Trabalho em equipe, disciplina e foco em resultados
e Inglés intermediario

Disponibilidade
« Disponivel para inicio imediato

« Flexibilidade para turnos e escalas onshore/offshore



