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Apresentagao

Minha trajetoria profissional comegou durante o Ensino Médio, quando trabalhei na area de
educagao ambiental na Reserva Biolégica de Sooretama/ES. Essa experiéncia foi marcante e me
permitiu desenvolver habilidades de comunicagdo, trabalho em equipe e conscientizagéo
socioambiental. Apds o término contratual, atuei no comércio local em Linhares/ES enquanto
cursava o técnico em Seguranca do Trabalho.

Posteriormente, comecei minha graduacdo em Administragdo, que foi concluida apdés minha
mudanga para Macaé, em 2015. Nesse periodo, embarquei em um novo e desafiante projeto:
dedicar-me integralmente a maternidade. Essa experiéncia transformadora aprimorou ainda mais
minhas competéncias em organizacdo, gestdo de tempo, resolugdo de problemas, empatia e
resiliéncia.

Hoje, estou motivada a retornar ao mercado de trabalho, confiante de que minhas experiéncias de
vida e qualidades pessoais podem agregar valor as metas e ao desenvolvimento da empresa. Sou
uma profissional disciplinada, pontual, dedicada e focada em resultados, com grande capacidade
de aprendizagem e inteligéncia emocional para lidar com desafios. Procuro uma oportunidade em
um ambiente colaborativo, onde posso contribuir de forma significativa e crescer junto com a
empresa.

Formagao Académica
Bacharel em Administracao pela Universidade Estacio de Sa. 2012 — 2017

v" Projeto de Extenséo intitulado “Programa 5s visando a melhoria continua do Projeto
Ecobase na llha das Caieiras”

v" Monitora do Laboratério de Praticas Administrativas (LPA) — Julho a
Dezembro/2012

Curso Técnico
Técnico em Seguranga do Trabalho. 2008 - 2009.

Histoérico profissional
e Profissional Autonoma — desde 2019

e Supra Engenharia — de Outubro/2012 a Junho/2013
(Empresa de pequeno porte no segmento de projetos de instalagdes)

v Apoio na implantagédo do Sistema de Gestdo da Qualidade
v' Elaboragdo e adequacdo de todos os documentos referente a qualidade:



v
v

Formularios, Instrugdes Técnicas, Procedimentos, e outros documentos como:
Matrizes de indicadores, Definigdo de Cargo, Objetivos da Qualidade

Treinamento dos colaboradores referente a Gestdo da Qualidade

Participacdo no treinamento de Formacéo de Auditor Interno pelo sistema Findes —
Federacao das Industrias do Espirito Santo.

NIB Ferragens — de Maio/2008 a Maio/2011
(Comércio varejista de ferragens para construgdo em geral)

v
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Emissao de notas fiscais para transporte de mercadoria para transferéncia interna
entre lojas

Emissio de Notas Fiscais de venda de mercadoria para clientes
Cadastro de novos clientes (fisico e juridico)

Arquivo de notas fiscais

Arquivo de documentos e classificacao de acordo com a sua natureza
Recebimento de valores em caixa

Abertura de caixa

Fechamento de caixa

Emissao de relatério de caixa

Atendimento ao publico

Oticas do Povo — de Abril/2007 a Abril/2008

Atendimento ao publico - Vendedora

Rebio (Reserva Biolégica de Sooretama) — de 2004 a 2007
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Auxilio nas rotinas administrativas da Unidade de Conservagao

Arquivo de documentos oficiais e classificagdo de acordo com sua natureza
Atendimento telefénico

Responsavel pela agenda de visitantes

Recepcao e acompanhamento dos visitantes na unidade de conservagédo (escolas,
faculdades, universidades e empresas)

Atuacao na programacao dos eventos referentes a educacao ambiental
Treinamento e Aperfeicoamento no Curso de Formagao em Educagdo Ambiental,
realizado no Ibama em Sooretama-ES

Informag6es complementares
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Habilidade para lidar com as pessoas e trabalhar em equipe;
Prestativa e proativa;

Dedicada a aprendizagem;

Curso de Excel e Power Bl em andamento;

Carteira de habilitagdo AB;

Habilidade em ferramentas de escritério como Pacote Office.



