
André Ribeiro Pimentel  

Brasileiro, solteiro, 39 anos, CRN: 16101049RJ, CNH: AB  

Telefone: (22) 9 9814 5760, E-mail: andrepimentel20@yahoo.com.br  

___________________________________________________________________  

Objetivo  

Nutricionista (supervisor, coordenador, gerente de unidade, saúde coletiva, clínica, 

alimentação coletiva, UAN, planejamento e produção, auditoria, qualidade e 

segurança alimentar) 

 

Resumo 

Graduado em nutrição com experiência em nutrição clínica, anamnese, avaliação 

nutricional, antropometria, prescrição dietética, dietoterapia; UAN, planejamento, 

cardápios, compras, gestão de estoque, produção de refeições, qualidade e segurança 

alimentar; gestão, responsável técnico, elaboração de MBP, POPs, fichas técnicas, 

protocolos, indicadores, treinamento e capacitação dos colaboradores, monitoramento do 

controle de pragas, garantia do controle higiênico sanitário, alinhamento estratégico para 

melhorias de fluxos e processos nas reuniões gerenciais, controle de custos e resultados; 

gestão de equipes, férias, escalas, contratações, demissões. 
_______________________________________________________________________________________ 

Formação Acadêmica  

Ensino Superior Completo em Nutrição  

Faculdade Redentor, Itaperuna/RJ (08/2016)  

 

Cursos Complementares  

• Curso Técnico em Informática Colégio Estadual Buarque de Nazareth, Itaperuna/RJ  

• Inglês Intermediário (280 horas) CETEP / FAETEC, Itaperuna/RJ  

• Curso Auxiliar Administrativo, auxiliar de Logística SENAI, Itaperuna/RJ  

• Curso Auxiliar de Laboratório de Análises Clínicas (80 horas) Projeta Cursos, Duque de Caxias/RJ  

• Curso de Extensão: Prevenção e Controle de Infecções Relacionadas à Assistência à Saúde (UFF)  

• Curso de Extensão: Introdução à Fitoterapia Faculdade Redentor (EAD)  

• Introdução à Política Nacional de Alimentação e Nutrição  

• Agenda para Intensificação da Atenção Nutricional  

• Cantinas Escolares Saudáveis  

• Guia Alimentar para a População Brasileira  

_______________________________________________________________________________________ 

 



Experiência Profissional  

Atacadão – Rio das Ostras   

Nutricionista de produção e segurança alimentar (17/03/2025 – 15/05/2025)  

• Elaboração de cardápios  

• Compras, supervisão do recebimento, armazenamento, pré-preparo, preparo e distribuição  

• Gestão de equipes, férias, escalas, contratações, custos e resultados  

• Controle da qualidade e segurança alimentar  

- Fazer cumprir as normas e regulamentações vigentes, através de auditorias internas - Fazer 

cumprir as boas práticas na produção de alimentos e da loja, desde recebimento, armazenamento, 

e distribuição na área de vendas  

- Treinamento e capacitação dos colaboradores   

- Monitoramento do controle de pragas  

- Garantia do controle higiênico sanitário da loja  

Rede Santa Catarina – Teresópolis   

Nutricionista Clínico (06/2017 a 06/2020)  

• Triagem, antropometria, avaliação, anamnese, evolução, prescrição dietética (suplementos, 

formulas enterais e indicação de fórmulas parenterais)  

• Equipe multidisciplinar de Terapia Nutricional   

• Supervisão e orientação de equipe da copa  

• Treinamento e capacitação dos colaboradores  

Nutricionista de Dietoterapia e Produção (07/2020 a 11/2021)  

• Modificações dietéticas conforme patologias, restrições alimentares e cirurgias  

• Supervisão da produção, recebimento, armazenamento, pré-preparo, preparo e distribuição  

• Controle de estoque  

• Controle da qualidade e segurança alimentar  

• Treinamento e capacitação dos colaboradores  

• Monitoramento do controle de pragas e garantia do controle higiênico sanitário  

Supervisor de Nutrição - Clínica e Produção, Responsável Técnico (12/2021 a 09/2024)  

• Elaboração de cardápios e programação de pedidos  

• Elaboração de MBP, POPs, fichas técnicas, protocolos  

• Supervisão de equipe, clínica e produção  

• Alinhamento estratégico para melhorias de fluxos e processos nas reuniões gerenciais  

• Elaboração e  acompanhamento de indicadores, controle de custos e resultados 

• Gestão de equipes, férias, escalas, contratações, demissões  

_______________________________________________________________________________________ 



Estágios  

Curricular  

• Nutrição em Alimentação Coletiva: Merenda Escolar, Duque de Caxias/RJ  

• Nutrição Clínica: Hospital do Câncer, Fundação Cristiano Varella, Muriaé/MG  

• Nutrição Social: UBS Surubi, Itaperuna/RJ  

• Nutrição Social: Centro de Atendimento Clínico de Itaperuna (CACI), Itaperuna/RJ  

Extracurricular  

• Atendimento Clínico, Avaliação Nutricional e Prescrição de Dieta (CACI)  

• Atendimento Domiciliar, Avaliação Nutricional e Prescrição de Dieta (UBS Surubi) 

_________________________________________________________________________________ 

Atividades Complementares  

• Controle de qualidade microbiológica e físico/química em laboratórios  

• Projetos de Educação Nutricional e desenvolvimento de novas tecnologias  

• Desenvolvimento de alimentos congelados para veganos, incluindo rótulo e embalagem  

• Anamnese nutricional e exames antropométricos em escolas  

• Participação em semanas de saúde ambiental e congressos científicos  

• Ação social com educação nutricional em escolas 
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