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TECNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO  

Resumo de Qualificações: 
 

Técnico em Segurança do Trabalho com mais de 12 anos de experiência em inspeção de ambientes e processos, desenvolvimento e implantação 
de políticas de saúde e segurança. Responsável por laudos técnicos (PGR, LTCAT, APR), condução de programas da CIPA, SIPAT, PCMSO e 
treinamentos de NRs. Experiência em auditorias ISO e de qualidades e na avaliação de exposições e concessão de adicionais de insalubridade e 
periculosidade conforme legislação vigente. Atualmente, em transição para o setor offshore, com cursos complementares em Segurança de 
Plataforma (CBSP), Escape de Aeronave Submersa (T-HUET), NR 10, NR 13, NR 20, NR 33, NR 35 e NR 37.  
 

Formação Acadêmica 

❖ Técnico em Segurança do Trabalho – ETUS - Conclusão: novembro/2009 

❖ Ensino Médio – Escola Estadual República de Moçambique – Conclusão: dezembro/1998 

❖ Curso de inglês – Wizard – em andamento 
 

Histórico Profissional 

PLAM LINK SOLUÇÕES DE PROJETOS LTDA. 
Cargo: Técnico em Segurança do Trabalho OFF SHORE – (Contrato Petrobras)                                          Período: Abril/2025  até o Momento 

• Avaliação e inspeção de ambientes, processos e condições de trabalho, garantindo conformidade com as normas de segurança. 
• Desenvolvimento e implantação de políticas de saúde e segurança, com foco em ações educativas e de conscientização para disse minação de 

boas práticas de trabalho. 

• Verificação de processos Petrobras, analise de PTS e APRS. 

• Participar de reuniões com IOM para planejamento de atividade e reuniões com a fiscalização. 
 

KUEHNE NAGEL SERVIÇOS LOGISTICO LTDA. 
Cargo: Técnico em Segurança do Trabalho                                                        Período: Mar/2023  até Jan/2025 

• Avaliação e inspeção de ambientes, processos e condições de trabalho, garantindo conformidade com as normas de segurança.  

• Desenvolvimento e implantação de políticas de saúde e segurança, com foco em ações educativas e de conscientização para disseminação de 
boas práticas de trabalho. 

• Composição e organização de laudos e documentos técnicos, como DDS (Diálogo Diário de Segurança), APR (Análise Preliminar de Riscos), PGR 
(Programa de Gerenciamento de Riscos), LTCAT (Laudo Técnico de Condições Ambientais de Trabalho), análises e mapa de riscos.  

• Condução de programas e ações da CIPA (Comissão Interna de Prevenção de Acidentes), SIPAT (Semana Interna de Prevenção de Aci dentes de 

Trabalho), GRO (Gestão de Riscos Ocupacionais), PGR (Programa de Gerenciamento de Riscos), PCMSO (Programa de Controle Mé dico de 
Saúde Ocupacional). 

• Administração do E-Social e SOC (Sistema de Comunicação de Segurança) na área de segurança do trabalho. 
• Responsável por ministrar treinamentos de NRs (Normas Regulamentadoras), como NR 11 (Transporte, Movimentação, Armazenagem e 

Manuseio de Materiais), NR 12 (Segurança no Trabalho em Máquinas e Equipamentos), e integração de novos colaboradores.  

• Responsável por ministrar simulados de abandono de área e de emergências, incluindo planejamento, execução e análise de resul tados para 
garantir a eficácia dos planos de resposta e a segurança das equipes 

 

KANTRO EMPREENDIMENTO APOIO E SERVIÇOS LTDA. 

Cargo: Técnico em Segurança do Trabalho                                                          Período: Nov/2021  até Abr/2023 

• Avaliação e inspeção de ambientes, processos e condições de trabalho. 
• Desenvolvimento e implantação de políticas de saúde e segurança. 

• Introdução de ações educativas e de conscientização, disseminando conteúdos e boas práticas de trabalho.  

• Avaliação de critérios para concessão de adicionais de insalubridade, periculosidade e outros direitos trabalhistas, identifi cando exposições e 
enquadramento conforme a legislação. 

• Composição e organização de laudos e documentações técnicas, incluindo DDS, APR’s, PPRA, LTCAT, análises e mapas de risco, APR’s, entre 
outros. 

• Condução de programas e ações da CIPA, SIPAT, GRO, PGR, PCMSO. 

• Administração do E-Social e SOC da área de segurança do trabalho. 

• Responsável pela realização de treinamentos de NRs 10, 12, 35 e integração. 
 

THYSSENKRUPP ELEVADORES S/A 

Cargo: Técnico em Segurança do Trabalho                                                             Período: Set/2019  até Nov/2021 

• Avaliação e inspeção de ambientes, processos e condições de trabalho. 
• Desenvolvimento e implantação de políticas de saúde e segurança. 

• Introdução de ações educativas e de conscientização, disseminando conteúdos e boas práticas de trabalho.  
• Avaliação de critérios para concessão de adicionais de insalubridade, periculosidade e outros direitos trabalhistas, identifi cando exposições e 

enquadramento conforme a legislação vigente. 

• Composição e organização de laudos e documentações técnicas, incluindo DDS, APR’s, PPRA, LTCAT, análises e mapas de riscos, A TR’s. 
• Condução de programas e ações da CIPA, SIPAT, PPRA, PCMSO. 

• Atendimento a clientes, incluindo Aeroporto Rio Galeão, Metrô Rio, Ternium, Petrobras, Globo e OI.  

• Responsável pela realização de treinamentos de NRs 10, 12, 35 e integração. 
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LAFEM ENGENHARIA LTDA. 
Cargo: Técnico em Segurança do Trabalho                                                            Período: Fev/2013  até Mar/2019 

• Avaliação e inspeção de ambientes, processos e condições de trabalho. 

• Desenvolvimento e implantação de políticas de saúde e segurança. 

• Introdução de ações educativas e de conscientização, disseminando conteúdos e boas práticas de trabalho.  

• Avaliação de critérios para concessão de adicionais de insalubridade, periculosidade e outros direitos trabalhistas, identifi cando exposições e 
enquadramento conforme a legislação vigente. 

• Composição e organização de laudos e documentações técnicas, incluindo DDS, APR’s, PPRA, LTCAT, análises e mapas de riscos, A TR’s,  

• Condução de programas e ações da CIPA, SIPAT, PCMAT, PPRA, PCMSO. 

• Implementação do sistema de qualidade ISO. 
 

SEEL - SERVIÇOS ESPECIAIS DE ENGENHARIA LTDA 

Cargo: Técnico em Segurança do Trabalho e Meio Ambiente                                        Período: Set/2012  até Fev/2013 

• Avaliação e inspeção de ambientes, processos e condições de trabalho. 

• Desenvolvimento e implantação de políticas de saúde e segurança. 

• Introdução de ações educativas e de conscientização, disseminando conteúdos e boas práticas de trabalho.  

• Avaliação de critérios para concessão de adicionais de insalubridade, periculosidade e outros direitos trabalhistas, identifi cando exposições e 
enquadramento conforme a legislação vigente. 

• Composição e organização de laudos e documentações técnicas, como DDS, APR’s, PPRA, análises e mapas de riscos, entre outros.  

• Condução de programas e ações da CIPA, PCMAT, PPRA, PCMSO. 
• Implantação dos sistemas de gestão ISO e OHSAS 18001.. 

 
ATPENG ENGENHARIA E EMPREENDIMENTO S/A. 
Cargo: Técnico em Segurança do Trabalho                                                            Período: Jan/2010  até Mar/2012 

• Avaliação e inspeção de ambientes, processos e condições de trabalho. 

• Desenvolvimento e implantação de políticas de saúde e segurança. 

• Introdução de ações educativas e de conscientização, disseminando conteúdos e boas práticas de trabalho.  
• Avaliação de critérios para concessão de adicionais de insalubridade, periculosidade e outros direitos trabalhistas, identifi cando exposições e 

enquadramento conforme a legislação vigente. 

• Composição e organização de laudos e documentações técnicas, como DDS, APR’s, PPRA, LTCAT, análises e mapas de riscos, ATR’s,  entre 
outros. 

• Condução de programas e ações da CIPA, SIPAT, PCMAT, PPRA, PCMSO. 

• Implantação de sistemas de qualidade, QSMS e ISO. 

 
Formação Complementar 
 

NR 10 - SEGURANÇA EM INSTALAÇÕES E SERVIÇOS EM ELETRICIDADE; 

NR 20 - SEGURANÇA E SAÚDE NO TRABALHO COM INFLAMÁVEIS E COMBUSTÍVEIS ; 

NR 33 - SEGURANÇA E SAÚDE NOS TRABALHOS EM ESPAÇOS CONFINADOS; 

NR 35 - TRABALHO EM ALTURA; 

NR 37 - SEGURANÇA E SAÚDE EM PLATAFORMAS DE PETRÓLEO. 

 

Instituição: MULTILINK ASSESSORIA TÉCNICA   
Conclusão: Novembro/2024 
✔ Curso Básico de Segurança de Plataforma - CBSP  

✔ Treinamento de Escape de Aeronave Submersa – HUET 
✓  

Instituição: Relyon – Opito  
Conclusão: Fevereiro/2025  

      Treinamento de Escape de Aeronave Submersa – T-HUET 

 
 


