
Maria Lucelia Rocha Alcantara 
   

                                                                                                                                                            
Brasileira, Casada, 36 Anos                                                                              
Rua: Benedito Alves Ribeiro Casa 08                                                                        
Barra de Macaé - Rj 
E-MAIL: LUCELIAROCHAABREU@gmail.com 

TEL.:(22)99749-8421 

OBJETIVO: 

Recepcionista de Serviços da Saúde / Almoxarife 
 

RESUMO PROFISSIONAL 

 Motivada a iniciar carreira como recepcionista, almoxarife, possuo comunicação 
clara e empatia, capacidade de aprender rapidamentre e adapta- se a Novos 
ambiente, com interesse de adquirir conhecimentos, organizada, detalhista, 
comprometida com a ética profissional e a confidencialidade, busco uma 
oportunidade para crescer e contribuir positivamente. 

 

 

 CSM MACAÉ  FAST  FOOD  E RESTAURANTE LTDA 

 Cozinheira Geral, 16/04/2025 – 09/02/2019 

 É responsável por preparar ingredientes, como lavar, cortar, e temperar 
alimentos, cozinhar de acordo com receitas e padrões estabelecidos. 

 

 ORIENTAL SELF SERVICE  LTDA 

 Ajudante de Cozinha   13/09/2022 – 05/01/2025  

 Responsável pela limpeza dos legumes, fazer saladas, sucos, limpeza de 
utensílios 

 

 

 FORMAÇÃO  

 

Ensino Médio Completo 

 

 

 CURSOS 

 

Recepcionista de serviços da saúde 

Auxiliar de Médico 

Segurança do Trabalho 

Pacote Office Completo 

ITB – Planilha Eletrônica 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 
 

Experiência Profissional 
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